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PRESENTACION

Amigo lector:

Para nadie es un secreto que estamos viviendo momentos de
dificil transicion que se expresan en conmociones de todo tipo, como
el hambre, la pobreza, diversas enfermedades, €l incremento de la
violencia en sus multiples expresiones, etc., donde, ademas,
pareciera que €l egoismo y el orgullo estan ganando las batallas
finales. Y esto se debe en gran parte a la negligencia del hombre
que se permite caer en el atolladero de lainaccion, donde campean
la indiferencia y la irresponsabilidad ante los deberes morales y
espirituaes, mientras seregodeacon losintereses efimerosy banales
del mundo.

Paraencontrar la soluci én asemejante caos, se hace necesario
gue repasemos nuestro programa de responsabilidades ineludibles,
que, segun las palabras de JesUs, recogidas en el Evangelio y
confirmadas en |las Obras de la Codificacion, nos dicen:

Y amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazon, y con toda
tu alma, y con toda tu mente y con todas tus fuerzas. Este es €l
principal mandamiento.

Y el segundo es semejante: Amaras a tu proéjimo como ati
mismo. No hay otro mandamiento mayor que estos. (Marcos 12:
30y 31)

En Mateo 5:48 también se nos sefial aotragran responsabilidad
que el MaestroAllan Kardec, en El Evangelio seguin el Espiritismo,
Capitulo XV1I, nos explica debidamente:
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Sed, pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre que esta
en los cielos es perfecto.

Estas tres citas de los Evangelios, que no debemos seguir
menospreciando, resumen, de forma clara y concisa, cudles son
nuestras primeras y principales obligaciones. Su inobservancia es
la gran causante de los males que actualmente padecemos, como
asimismo, de las pruebas y expiaciones que nos deparan un futuro
principalmente caracterizado por sufrimientos y penalidades,
obstaculizando la magnifica oportunidad que tenemos de crecer y
progresar.

Vivir paraamar aDios sobretodas|as cosas, a projimo como
a nosotros mismos, mientras luchamos por conseguir nuestra
transformacion intima, deben ser nuestro objetivo esencial demanera
gue cumplamos un programa que sea absol utamente coherente con
lavoluntad de Dios.

Al cumplirselos 150 afios del lanzamiento de El libro de los
Espiritus, recordemos que este valioso tratado de culturafil osofica,
cientifica, moral y religiosa, todavia es précticamente desconocido
por lainmensamayoriade | os seres humanos. Por |0 tanto, tenemos
la obligacion moral de beneficiarlos con la gemplificacion y la
vivencia que nosotros, los cristianos-espiritas, pudiéramos
ofrecerles, pues esta es|lamaneramas segura, rapiday confiable de
divulgar las ensefianzas contenidas en esta magnifica obra.

Entregandote el Anuario Espirita 2007, hacemos sinceros
votos para gue cumplamos todos con |los sagrados deberes que nos
incumben. Esto propiciard la implantacion del Reino de Dios en
nuestros corazones y como consecuencia de ello, un nuevo orden
devalores, sereflgjardtanto en €l bienestar material y espiritual de
la Tierra, como en nuestra propia paz, salud y alegria. Esperamos
gue asi sea...

Los Editores
Caracas, 31 de diciembre de 2006
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UNA LECCION SOBRE
LAS CONSECUENCIAS
DEL SUICIDIO...

Ledn Tolstoi

\.

PRESENTACION

Hace muchos afios, antes de abandonar mi despojo carnal enlaTierra,
prometi a Diosy a mi mismo, escribir algo que combatiese €l suicidio. No
obstante, hasta ahora, no me fue posible el cumplimiento de lapromesa, pues
se me escapaban argumentos y posibilidades con que demostrar laldgicadel
mal que €l suicidio representa para la Humanidad. Muchas veces me afligi
con la noticia de que diversas mujeres, arrebatadas por la pasion del amor
humano, habian imitado €l gesto de cierta heroina famosa en una de mis
novelas, (1) dandose alatragediade un suicidio inspiradasen ella. En méasde
un libro que escribi, entonces, pinté el suicidio de sus héroes, pero dejando de
presentar el concepto moral, la consecuencia aterradora de tal gesto en la
vidadel MasAll4, paraaquél quelo practicaenlaTierra. Si losinfractores se
inspiraban en los relatos contados por mi, siempre muy leidosy acatados, me
sentia cul pabl e, causante de aquelladesgracia, y lleguéincluso alamentar la
inspiracion que me llevé a concluir dramas intimos y sociales con suicidios
tan impresionantes como |os que creé para mis persongjes. Me arrepiento
ante Diosy los lectores de lafalta, declarando que estoy haciendo o posible
por repararla.

Después de mucho tiempo de una paciente espera, consegui los medios
paraintentar cumplir mi promesa, por lo menosen lo que atafiealaliteratura.
Si mi mente, engendrando suicidios literarios que modelaron otros suicidios,

(1) AnaKarenina
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me envolvié en esa faja atormentada, hoy, superando el desequilibrio
proveniente de ahi, intentaré reconfortar corazones fragiles, vacilantesen las
horas dificiles de las pruebas, alejandolos asi del pavoroso abismo.

Que Dios bendiga a las amas buenas que me ayudan aretirar de la
conciencia el peso de un remordimiento que comprometié mi paz.

Rio de Janeiro, 13 de junio de 1973.

CARLA ALEXEIEVNA

“El hombre no tiene nunca el derecho de disponer de su propia vida,
porque, sdlo a Dios corresponde sacarle del cautiverio terrestre cuando lo
juzgue oportuno. Sin embargo, la justicia divina puede calmar susrigores a
favor de las circunstancias, pero reserva toda la severidad para aquél que
quiso sustraerse alas pruebas delavida. El suicidaescomo el prisionero que
se evade delaprision antes de cumplir lacondenay aquien, cuando esvuelto
a capturar, se le detiene con mas severidad. Lo mismo sucede con €l suicida
gue cree escapar alasmiserias presentesy se sumerge en desgracias mayores’.

(El Evangdlio seguin €l Espiritismo, deAllan Kardec, Capitulo XX VI,
Prefacio dela* Oracion por un suicida’, n° 71, 412Edicion del IDE-Mensaje
Fraternal).

Contaba con diez afios de edad y residia en Odessa, con mis padresy
mi abuelamaterna, cuando, un bello dia, por casualidad, oi ami madre decirle
ami abuela, durante una conversacion amistosa:

—Querida madre, yo no podré ir a Kazan en su compariia, conforme
habiamos acordado, pues no tengo con quien dejar lacasay Gregory Mikail
Melvinski, mi marido, no estaria de acuerdo en quedarse solito aqui. Por
tanto, no iré a bautismo de losif Zakarevitch, a pesar de lo mucho que me
seduce esa cel ebracion. Pues como sabe, €l “nifio” que bautizaran esun hombre
deveintiun afios de edad; usacabelloslargos, recogidos en dostrenzas cruzadas
en lanucay levantadas hacialo alto de la cabeza, donde las amarra con una
tira de pafo negro... usando sombrero por encima de todo, para cubrir la
verguenza...
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En silencio, mi madre se puso a reir, mientras mi abuela enfadada
decia:

—AnneMikailovna, jhaz el favor derespetar méas el sentimiento ajeno!
Bien sabes que se trata de una promesa hechaaNuestra Sefiora de K azan, por
la madre de losif Zakarevitch, cuando le salieron las vejigas y quedd casi
ciego. Las trenzas seran cortadas inmediatamente después del bautismo...

—L o que yo deseaba presenciar también era el sermén del patriarca,
guehadelanzar unavehemente protestaalos padres, falsos creyentes, que él
seguramente considerara rel apsos, puesto que guardaron aun gentio en casa
hasta una edad como esa, con e pretexto de promesas... Pero, no puedo ir.
Ustediray me harael favor dellevar aAlex Melvinski, que estaloco por ir a
Kazan, afin de conocer a CarlaAlexeievna...

Alex Mikailovitch Melvinski erayo.

De hecho, yo andaba ansioso por ver a un hombre usando trenzas y
sombrero, pagano sumiso a un bautismo que, todos comentaban, seria
accidentado, visto que el patriarca en personano se permitiriacallar ante un
voto detan mal gusto, hecho aNuestra Sefiorade Kazan, que, ciertamente, lo
hallariaridiculo. Pero, por encima de todo, 1o que yo deseaba era conocer a
mi tia abuela Carla Alexeievna. Decian de ella que erariquisima, aunque no
pertenecia ala noblezay fuese hija de un antiguo coronel de hisares de la
Guardia Imperial; que poseia cierta mansion bellisima en los alrededores de
Kazan, con tierras, rebafios, molinos, bosques, lagos, agricultura, caballos,
“troikas’ y carrugjes. Decian que tocaba el piano como una verdadera artista,
gue aprendiera musica en Alemania 'y fue alumna del virtuoso Ludwig van
Beethoven; estuvo prometida para casarse con un Conde aleman, aquien mucho
amaba, pero que, en € mes de laboda, renuncié al matrimonio y nunca mas
penso en casarse; que orabavariasveces por dia, metddicamente, eramuy buena
y servicial paracon todos|osquelabuscasen y bordabaindefinidamente piezas
y méspiezasdegjuares paranoviasy recién nacidos, paradespués obsequiarsel os
alas novias y a los bebés pobres; que era bondadosa con los hijos de sus
“mujiks’; que casi todos ellos eran ahijados suyosy protegidos por ella; que
los ensefiabaaleer, escribir y contar, y hastaa cantar en lasfiestasdeiglesias,
pero que, apesar de todo eso, erainvaliday poseia un cuerpo horriblemente
feo, mientrasel rostro erabello como € deun angel, y solamente podiamoverse
usando dos muletas. Por Gltimo decian que tia Carla eraunamujer de sesenta
y cinco afios de edad y fuera muy bella, bellisima en su juventud, antes del
accidente que lainutilizara paralavidasocial.

Yo oiatales comentarios y no los asimilaba muy bien, pero no dejaba
de pensar en latiaCarlay en €l virtuoso Ludwig van Beethoven, aquien ella
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amaba mucho y al cual me lo imaginaba como si fuese su novio, ademas de
ser un santo; las trenzas de hombre pagano, que yo suponia tuviese pactos
con el demonio, por no haberse bautizado, y lainvalidez de CarlaAlexeievna,
hermana de mi abuela, por quien sentia unaviva simpatiay una compasion
indescriptible, amis diez afios de edad.

Hasta que, finalmente, cierta mafiana nebulosa, refrescada por una
neblinaimpertinente, subimos a carrugje, abrigadosy contentosy viajamos
rumbo a Kazan.

Pero, fui solo con mi abuela. Anne Mikailovna, mi madre, se quedd en
casa, a pesar de el deseo de contemplar las trenzas del bautizante y oir €l
sermoén del patriarca, cosa de la que yo no tenia ni lamas minimaidea.

O

Nunca pude olvidar la extrafia atraccion que senti por tia Carla
Alexeievnaenlahoraen que, llegando asu casa, entré por lasalacomedor y
lavi sentada en su poltronajunto ala chimenea. Entraban unos rayos de sol
por una ventana proxima, cuyos vitrales, mostrando la silueta multicolor de
la Sefiora de Kazan, dejaban filtrar sugestivos reflgjos que iban amoldear la
figurasingular de Carla.

—Su bendicién, madrecita... —exclamé, temblando por unarespetuosa
emocion y mirdndola curiosamente. —Soy Alex Mikailovitch Melvinski, su
sobrino nieto...

Ella me abrazé con lagrimas en los ojos, sin decir nada, haciendo la
sefia de la cruz sobre mi cabeza.

Mi abuelase aproximo, llorando. L as dos hermanas se abrazaron entre
l&grimas, por el simple gusto de derramarlas, dramatizando un encuentro que
mas bien deberiamotivar alegria, despuésserierony conversaron, y volvieron
areirse, ahora a carcagjadas.

losif Zakarevitch era hijo del administrador general de Carla
Alexeievna. Lo conoci en aquellas primeras horas después de nuestrallegada,
y pronto una ardiente simpatia nos atrajo uno hacia el otro, aunque él eraun
hombre ya, y yo alin eraun nifio. Lo hallé elegante, con sus ojos de un azul
fuertey las pestafias largas, un bello porte de joven campesino, y con mucha
dificultad logré descubrir las sefiales de las vejigas que le brotaron cuando
nifio, las cuales determinaron lail 6gica promesa de la madre, de conservarlo
paganoy con los cabell oslargos, trenzados, hastalaedad de veintey un afios.
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Surostro eraserenoy blanco como el rostro de ella. Muy sutilmente, me puse
a buscar las trenzas de sus cabellos. Pero, por mas que investigase, que me
agachase paraverlas, y o rodease, ansioso, nadaconsegui descubrir. Si retiraba
el sombrero, 10 que no erafrecuente (teniapermiso de Carlaparaconservar €l
sombrero en la cabeza dentro de casa), aparecia un pafiuelo negro amarrado
alrededor de la cabeza, alamoda gitana, y nada se veia. Perdi el interés por
las trenzas de losif, aunque segui siendo su amigo mientras permaneci en
Kazany hastalos dias presentes, cuando siento afioranzapor él, pueslaverdad
es que nuncamas lo pude olvidar.

El bautismo serealizé el domingo siguientey CarlaAlexeievnafuela
madrina. Tuvo que ir a la iglesia con las muletas, amparada por la vigja
gobernanta Sofia, que siguio en € carruagje con ellay mi abuela. Pero, al
contrario de lo que mi madre, Anne Mikailovna, pretendiera, € patriarca no
comparecio ala ceremonia. Un ayudante suyo lo sustituyo, e hizo un bello
sermdn filoséfico alos padres en general, incitdndolos ano dejar a sus hijos
ignorantesdelaley de Diosy del Evangelio, pueslo que convierte al hombre
en cristiano —aclaré él— no es propiamente el bautismo, sino el conocimiento
y la préctica de esas leyes, y por Gltimo inspecciono los conocimientos del
individuo acercadelaDoctrinaCristiana. Este, por su parte, salid bienlibrado
de la dura prueba. Nadie esperaba que un hombre de trenzas conociese tan
bien la vida de Jesucristo expuesta en los cuatro Evangelios. Probd que,
tedricamente, por |0 menos, eraun cristiano, puesto que sabiade memorialos
mas expresivos pasgjes de los Evangelios. Hablaba como un orador, lo que
encanto alos presentes, pues laiglesia estaba repleta, muchos de los cuales
llegaron a arrodillarse cuando él discurria sobre la Pasion. El sacerdote se
call6 sin tener nada de qué amonestar a un hombre que conocia tan bien la
Doctrina del Sefior, y tratd de bautizarlo, mientras yo oia que Sofia decia
bajito ami abuela:

—Esto estrabajo de CarlaAlexeievna, madrecita; ellale dabaclasesde
Evangelio desde que él eraun nifio. Nuncavi tanta pacienciay amor por los
pequefios...

—Lo mas dificil, Sofia, no es ensefiar, eso cualquiera lo hace, es
gjemplificar lo que se ensefia...

—¢Y Carlano gemplifica?

—Parece que no conocéis a vuestra hermana. jPues debéis saber,

madrecita, que CarlaAlexeievnasi giemplifical Sefiora: lavidade mi amaes
un himno constante a Dios, por |os ejemplos buenos que da. ..

Al bautismo sigui 6 unafiestacampestre entre los padres de l osif y sus
amigos. Pero, yo no fui a esafiesta, que se realizaria en lamansion rura de
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Carla; estaba muerto de cansancio. Al dia siguiente, observando que losif ya
no traia en la cabeza ni el pafiuelo ni el sombrero y si unos cabellos rubios
dorados, finos como la seda, porque las trenzas habian sido, reamente,
sacrificadas, regresé a casa de mi tia Karletchka, a fin de observarla mejor.
Didria gue me habia enamorado de ellay que fue ese €l primer amor de mi
vida.

En los siguientes dias, examiné lacasa, que erarealmente, muy bella,
con su mobiliario Luis XV y observé a Carla

En mi concepto sencillo de nifio, Carlaeraunasanta, y junto aellayo
me esforzaba por volverme santo también. Por gjemplo: ademasdeorar enla
mesa de las refecciones, rindiendo gracias por €l almuerzo y por la cenay
demasfavoresdiarios, alahoradel angelus, Carlareuniaasus pupilos que se
encontrasen presentesy sedirigiacon ellosal oratorio que habiahecho montar
en su casa, Y los ensefiaba a orar ala Sefiora de Kazan. (1)

Después, cantaba un himno en coro con ellos, como de costumbre
entre los creyentes ortodoxos, y ofreciaoraciones alas almas sufridoras. Ella
erala primera que llegaba a la mesa de refecciones, después del toque de la
campanilla. Pero, no se sentaba. Esperabade pie, apoyandose enlas muletas,
hasta que apareciese el Ultimo nifio paratomar parte en lamesacon losdemas.
Entonces, orabay | os presentes acompafiaban la.oracion mental mente. Hubiese
0 no hubiese visitas, €l programa era ese. Y todos lo obedecian, encantados
con la fina educacion de Carla'y con las irradiaciones de ternura que se
desprendian de esa mujer de sesentay cinco afios de edad.

Sofia serviaalos nifios y después ala propia Carla, y larefeccion se
prolongaba un poco, hasta que ella se levantabay volvia para su bordado. A
veces, se recreaba en la baranda, de donde podia ver €l pomar y €l jardinyy,
mas lgjos, los campesinos entretenidos en su labor, 0 € ganado yendo y
viniendo por el pasto. Y, entonces, sonreia abiertamente, del eitandose ante el
esplendor de la Naturaleza, que comprendia y amaba hasta la veneracion.
Parami, fue un encantamiento compartir aquellamesa, aquellasoraciones, €l
modo devivir deaguellacasa. Y, si hoy soy un sincero creyente en lapaternidad
de Dios, mucho lo debo a los gjemplos que recibi de Carla durante mis
frecuentes estancias en su compariia, a partir de mis diez afos de edad.

Continué observando.

Carladaba clases asus pupilosy también alos hijos de sus servidores,
diariamente, antes del almuerzo y por la tarde les ensefiaba el Evangelio y

(1) Maria, madre de Jesiis, muy venerada otrora en la ciudad de Kazan, en la Rusia
Imperial.
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trabajos manuales. Sereuniacon ellos en el comedor, |0s hacia sentarse en el
suelo, sobre tapetes, 0 en banquitos, y asi |es ensefiaba desde lalecturay las
cuentas hastalas artes accesibles a sus posibilidades. Solamente paraescribir
esque loshaciasentarse alamesagrande, y Sofiavigilaba paraquelamisma
no fueramanchadadetintao deborrasdelapiz. Y mientras ensefiaba, siempre
tranquilay serena, bordaba: haciamediasy chaguetas parael invierno, colchas
y mantas, y cosia otras cosas. De alli mismo ella dirigia su propiedad,
entendiéndose con los administradores y la servidumbre, pasaba temporadas
en el campo. Y, en lamansién de laciudad, recibiavisitasy las brindaba con
exquisito téy conciertos de piano, pues no abandond aln el divino arte que el
Sr. Ludwig van Beethoven le transmitié en la juventud. Tres veces por afio
habiateatro en su casa. Losnifios eran |os actores, los cantantesy los musicos,
y llegaban invitados paraasistir alas presentacionesy después se deleitaban
con dulces finos, licores y refrescos. Era una casa con mucha actividad y
llenadevida, y Carlalejos estabade ser unamujer desfall ecidao acomplejada
por su desdicha de invalidez.

-Yono estoy invalida—deciaéella, si alguienlamentaba, en su presencia,
el desastre queleimpidieracaminar y mantener vidasocial. —Tengo €l cerebro
perfecto, buenavision, unavidaintensade quehaceres, procuro ser Util alos
gue me rodean y doy buena cuenta de todas las empresas con las que me
comprometo. Por |o tanto, jno soy invalidal

Y, en efecto, esparcia el bien por todas partes, protegia, consolaba,
ensefiaba, animaba, escribiacartas einnumerables personas eran beneficiadas
por ella.

Cierta mafiana, cuando losif Zakarevitch fue encargado, por Sofia,
parapulir los muebles del salén de honor, yo |o acomparfié. Después de algin
tiempo de conversacion infantil, pues losif era muy sencillo, y mientras yo
admiraba las preciosas piezas ornamentales de aquella casa encantadora,
pregunté ami amigo:

—cPor quérazénmi tiaCarlaAlexeievnaquedd invalida? ¢;Qué ocurrio,
para que €lla quedase asi, con un cuerpo tan feo?

—Yo lo sé, pero no debo decirlo, Alex Mikailovitch, no debo decirlo.
Ellaesmi madrinay mi segundamadre. ¢Con qué derecho me entrometeré en
su vida, comentando el pasado?

—Pero, jyo quiero saberlo, losif Zakarevitch! Soy sobrino nieto deella,
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también tengo el derecho de saber... (Qué mal puede haber en contarme lo
gue sabes?

—Pidele a Sofia que te cuente. Fue ella la que me recomendd no
comentar lavidade Carla, afin de norevivir el pasado. Pero, tiene placer en
relatar todo, ella misma, a quien se interese por el caso, si no se lo dice a
Carla. Y lo hace con tanto amor... Dice ella que se trata de un “romance
delicado”, lo que le paso a Carla. Pidele a Sofia, pidele...

—Temo que Sofia me reprenda.

—iOh! jNo hardeso! Ellaterespeta, padrecito, y ademas, se muere por
contar historias, pues, ya se hahitud a ver en Carla alaheroina de un drama
real...

Aquella mismatarde, mientras mi abuelay mi tia Carla conversaban
enlabaranda, saboreando su té con bizcochos, contemplando losviejos érboles
del jardin, que crecieron con €ellas, pedi a Sofia, timidamente:

—Cuéntame unahistoria, madrecita. losif Zakarevitch medice que sabes
lindashistorias... y quelavidadetiaCarlaesun “romance delicado”. Digame:
¢quéle sucedié ami queridatiaabuela, para que hoy solo pueda caminar con
laayuda de muletas?

—jAh! jTambién td quieres saber algo sobremi amal No deberiacontarte
nada. Eso le competia a tu madre. Pero, las madres de hoy no educan alos
hijos con sentimiento. Es una cuestién de sensibilidad del corazén, ¢sabes?
Ellas no tienen sensibilidad...

—cEllas quiénes?

—Las madres, ¢quién habria de ser? Cuando se posee un pariente
valeroso como tu tia abuela, no se debe dejar de hablar a los nifios de la
familia. Asi, pues, te contaré lo que sé. Dicen que eresinteligente. Si eso es
verdad, te pido un favor: guarda cuanto oigas. Cuando seas hombre, escribe
el episodio que voy a contar y publicalo. Sera bueno que otras mujeres se
miren en el ggemplo de mi amay se salven de la desesperacion, como ellase
salvo, cuando ladesgraciallegue...

Conversabamos en la salita donde Sofia cosia, al pie de unavidriera.
Me acomodé mejor en mi banquito, |os demés nifios se acostaron en el suelo,
para oir; losif se puso a hojear un libro, pues ya habia oido cien veces la
misma historia de Carla, narrada por Sofia, y ésta carrasped, limpiando la
garganta. Se levantd, acomodé el abrigo en los hombros, nos sirvio té,
ofreciéndonos dulces; tomd agua con azlcar después del té y regreso,
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sentéandose después en la misma poltrona. Me acerqué aellay esperé. Todos
esperaban. Entonces, ella nos conté:

—*Muchas mujeres por ahi, por este mundo, por mucho menos que lo
gue le pasd a Carla, se han quitado lavida. Pero, es porque ellas no tuvieron
feen Diosy en si mismas, no tuvieron conformidad ni pacienciay no disponian
de una educacién moral superior, como lade Carla. Labuena educacion que
una persona pueda tener es también un preservativo contra €l suicidio: los
caracteres voluntariosos, habituados a ver siempre realizados sus propios
deseos, son mas propensos aladesesperacion antelarealidad, asi son también
los de débil voluntad. Los humildesy comprensivos raramente se matan, pues
reciben los malogros que laexistenciales presenta con laresignacién quelos
encaminaaDios, y laverdad es que Dios es nuestro Padre y envia el socorro
de que carecemos cuando nos ve sobrecargados de aflicciones, pero confiando
en su misericordia...”

Confieso que en agquel tiempo yo no entendia nada de lo que Sofia
decia, sdlo hoy, un siglo después, recordando los hechos, asimilo todo y puedo
apreciar laverdad delo que decialahumilde servidora, pero e prestabamucha
atencion aella. Sofia prosiguio:

“

—*jAhora escuchen mis queridos nifios! Carla Alexeievna contaba
diecinueve afos de edad y eraunade las maslindas jOvenes de nuestro Santo
Imperio Ruso. Muy dulce y bondadosa, alegre y servicial, era el encanto de
sus padres, que todo hacian por ellay la hermana, y tanto poseia belleza
como virtudes. Tres principes rusos desearon desposarla. Pero, ellalosrechazé
por desear antesinstruirse cuanto le fuera posible. Fue educada en Franciay
en Alemania, donde perfecciond conocimientos musicales con el Sr. Ludwig
van Beethoven...”

No sé por qué, a esa altura de la narracion me bendije y suspiré,
conmovido. Yo no podia oir hablar del Sr. Ludwig van Beethoven sin
conmovermey sin bendecirme. Creo ya haber declarado que yo juzgaba que
era un santo el maestro de misica de mi tia abuela, y que fuera él mismo el
novio que ellatanto amara.

—¢Por qué te bendices, padrecito? —interrogé Sofia.

No sabiendo que responder, sonrei, y Sofia, que aprendi6 a ser buena
con su ama, me acaricio los cabellos y continuo:

—“EnAlemaniaen cuanto estudiabamusica, CarlaAlexeievnaconocio
al Conde Ruperto van Gallembek, aleman de buenay tradicional familia. El,
también era pianista, alumno, como €lla, del Sr. Beethoven, y los dos se
entendieron muy bien y se enamoraron uno del otro.
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Cuando lalindajoven queera Carlaregresé aRusia, €l Conde Ruperto
no se conformao con la separaci 6n: organi z6 sus propi 0s Negoci os, establecio,
lo mejor que pudo, directrices para sus intereses y se mudd para agui. Una
vez en Rusia, comprétierrasy las cultivé; compro también unabellamansion,
invirtié en agriculturaeindustriasy pidi6 a Carlaen matrimonio.

El pretendiente fue aceptado, laa egriafue general entrelafamiliade
ambos, y los novios se veian cada vez més enamorados, ansiosos por los
esponsal es.

Pero, por 1o que parece, ese casamiento no estaba previsto por las
leyes de Dios, tal vez porgue tanto Carla como su novio necesitaban de una
prueba para aproximarse mas a Dios. A veces, mis nifios, la felicidad nos
vuelve egoistas y nos alejadel buen camino que nosllevaal Cielo...”

—cQué camino es ese, madrecita? —indag6 un nifio mayorcito, que
prestaba mucha atencion.

Sofia explicé como pudo:

—iEs un modo figurado de hablar, padrecito! El camino que lleva a
Cielo es un procedimiento virtuoso de la persona que amay respetaaDiosy
se confraterniza con el préjimo, esto es, con sus hermanos de Humanidad.

No entendimos bien, pero Sofiatomé de nuevo € hilo de su exposicion:

—Entonces, si nos apartamos de ese camino, 0 de esas normas de vida,
el sufrimiento se presenta como bendicion salvadora, poniéndonos de nuevo
en la senda recta que probard nuestras virtudes ante las leyes de Dios...

v

Cuando faltaba precisamente un mes para las nupcias, todo estaba
preparado, esperando el gran dia. Lafamiliade Ruperto van Gallembek I1egé
de Alemania, a fin de asistir a las ceremonias que, todo indicaba, serian
deslumbrantes. Por su parte, los parientes de Carla llegaban de los cuatro
cantos de nuestra Santa Rusia, abrian sus mansiones de Kazan o alquilaban
casas, hacian comprasy vestuarios dignos de la gran ceremonia.

Decian los mas ancianos que no erabueno quelanoviavisitaselacasa
que habitariadespués del casamiento, antes delarealizacion del mismo. Pues
eso0 acarrea desgracia. YO no creo en eso, pues se trata de una supersticién,
pero los ancianos decian... Lo que sé es que faltando poco menos de un mes
para Carlacasarse, Ruperto lainvito, insistentemente, paravisitar lamansion
gue él preparara paraella
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La mansion estaba en e campo, distante de Kazan cerca de ocho
“vergas’. Todalafamiliaestabaencantadaconlainvitaciony habiendo decidido
gue se organizase una cabalgata, como hacen los hidalgos, amorzarian en €l
bosguey pasarian latarde examinando la propiedad. L os caballos aparecieron
y las damas, entusiasmadas, se mostraban encantadoras en su animacion,
sonrientesy felices. CarlaAlexeievna, en € esplendor de su juventud, no cabia
en si decontentay parti6 a frente, con € novio, agal ope, ansiosapor examinar
los detalles del romantico nido que Ruperto prepard para ambos.

Todo fue cumplido de acuerdo con los planes programados. Carla
parecia sofiar, contemplando €l carifio con que el novio habia pensado en
todo. Deliberaron, entonces, antetodos, queresidirian ali durantelaprimavera
y € verano, y que parte del otofioy el invierno lo pasarian enlaciudad, si asi
lo deseasen, pues Ruperto cultivaria la agricultura, pues era un enamorado
delascosasdelaNaturaleza. El regreso del paseo no fue menos animado que
laida, por lo menos suinicio fue acompafiado delasanaalegriadelascriaturas
felicesy bien educadas.

Atardecia cuando comenzaron a rodear la orilla del bosgue. Habia
rocas aqui y alli y riachuel os formados por pequefios nacientes que escurrian
delamontafia. Los caballos eran fogososy, entre ellos, layegua montada por
Carlaeraun animal nerviosoy muy sensible. CarlaAlexeievnay Ruperto van
Gallembek corrian al frente, tal y como lo hicieran durante laida.

El uso de unadamacabal gar sentéandose sobrelasillaapropiada, donde
engancha la pierna, es erréneo, pues es peligrosisimo, y muchos accidentes
fatales se han visto debido a ese uso, que no ofrece ninguna seguridad a la
jinete.

Corrian por el camino, llenos de confianza, |os felices novios cuando,
subitamente, saltaron dos grandesliebresalavia, unapersiguiendo alaotra,
de un lado al otro del bosque. La yegua montada por Carla Alexeievna se
asust6 y un relincho amenazador, convertido en terror, quebrd laarmoniade
la soledad. El bello animal se empind, gird constantemente, con las patas
delanteras en el aire. Carlaintent6 equilibrarse, dominar la cabalgadura, que
resollaba, asustada o enfurecida. Ruperto intervino deinmediato, aproximando
su cabaloy hablando a animal carifiosamente, como erahabitual, intentando
acomodarla. Pero, por lo que parece, ésta se asusto alin mas con €l griterio de
los demas caballeros, comenzé acocear y aencorvarsey, derepente, layegua
parti 6 en desenfrenado gal ope. Asustada, Carlaintenté mantener €l equilibrio,
peronoloconsiguioy al saltar un pequefio riachuel o, en su terrible galopada,
lanzd alajoven alo lgos y continud la carrera, s6lo paré maés tarde para
pastar. Si la enagua de Carla se hubiese trabado en el gancho de la sillade
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montar la joven estaria perdida. Moriria, reduciéndose a pedazos. Pero la
enagua no se trabd en el gancho de la sillay €ella pudo salvarse. Pero, la
fatalidad determin6 que mi pobre ama cayese violentamente sobre unade las
rocas que se extendian ala orilla del camino fracturandose, en dos lugares,
los huesos del muslo y de la pierna derecha, quebrandose también el hueso
iliacoy dislocandose el oméplato derecho.

Entonces, dlaqued6 tiradasobrelaspiedras, como si estuviese muerta.
Parte de la noche permanecieron ali los caballeros, desesperados, sin saber
gué hacer, mientras otros corrian a la ciudad en busca de un médico, de un
carrugje, de una camilla de hospital. Y Ruperto, desesperado, |loraba como
un nifio, suponiéndola muerta.

\Y

Pasados tres dias Carla volvié en si. Reconocio6 atodos, profirid sus
nombres y beso las manos de |os padres. Pero, cuando percibié la presencia
del novio el cual habia estado lleno de angustias, velando a su cabeceradiay
noche, llord copiosamente y exclamé, entrecortada por |os sollozos:

—jTodo se acabd, mi Ruperto! jSélo fue un suefio!

El tratamiento fue dificil. Lasfracturasfueron gravesy lacirugiadela
épocano alcanzabalos milagros delaortopediaverificados recientemente en
nuestras ciudades rusas. ..

Carla, exageradamente pudica y escrupulosa, no consentia en
desnudarse para ser examinada como es debido, tratando de remediar el mal
uniendo los huesos partidosy lostendones desviados. Lainvalidez seimpuso:
los huesos se solidificaron fuera del lugar apropiado, sin la intervencion
quirdrgica. Por eso mismo la pierna accidentada se torné mas corta que la
otra, sin movimiento, balanceandose en el aire. EI oméplato, desviado, alterd
laslineas perfectasdel dorso y unafeaprotuberanciase presentd, irremediable.
Quedé entonces, un hombro mas alto que €l otro, €l lado perfecto encogido
por €l lesionado, que aumentd su volumen.

Pasados seismeses, Carlapudo levantarse con dificultad, pero no pudo
caminar. Para readquirir los movimientos y poder moverse, amparada por
mul etas, se pasaron dos afios. Ellallorabamuchoy pareciainconsolable, pues
era su propia vida arruinada para siempre lo que contemplaba. Durante ese
espacio de tiempo, Ruperto, siempre le brindé su afectuosa asistencia, le
propuso, mas de unavez, realizar laboda. Pero lajoven se oponia:
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—iNo, mi amigo, no! Te amo mucho para consentir en esclavizarteala
ruinaalaque mereduje...

—Pero... jQuerida mial Ahora més que nunca nuestra union debera
realizarse. A mi no meimportatu...

—Sinceramente agradezco tu caballerosidad y el piadoso sentimiento
gue me consagras. Pero, no puedo ni debo aceptar tu sacrificio.

—CarlaAlexeievna, ¢qué haces? jVuelveenti, queridamia, y reflexional
¢Entonces, me abandonas? j Yo también sufro y te necesito, aliviemos nuestro
mutuo sufrimiento, uniéndonos para siempre!

—Sientes compasi6n por mi y nadie deberia casarse por piedad. Si nos
casasemos, en los primeros meses todo iria bien. Pero, pasado un afio yo
pesariademasiado entu vida. Cuando |e ocurre aalguien unadesgraciacomo
ésta, es porque ese alguien ha sido Ilamado por Dios para una vida diferente
delaquellevaba. Ahorasé, que mi tareaen este mundo no es el matrimonio.
Debe ser consolar y socorrer alos pequefiitos, como aquellos que JesUs cito.
Te amo, Ruperto, y te amaré siempre, pero renuncio a la felicidad de
pertenecerte. No quiero verte méas. Ahora, tu presencia me hace sufrir. Es
necesario olvidarte. No mevisitesmés. Preciso detranquilidad parareorganizar
mis pensamientos y sentimientos y entregarme a Dios, para ver como debo
ser (til en este mundo. Devuelvo la palabra que me diste. Te degjo en libertad
para escoger otranoviay casarte con ella.

—cAprueban tus padres esta resolucion? —pregunt6 é amilanado y
compungido.

—Dejaron ami criterio resolver o que me pareciese mejor.

Y no hubo quien convenciese aladignajoven de que no deberiadejar
desesperado a aquel novio que tantas demostraci ones de amor |e habia dado,
apesar de ladesventura que se abatiera sobre ella.

—Es por su propio bien y el mio que procedo asi —repetia ella a los
padres, cuando éstos |a censuraban por larudaresolucién. —El se conformara
y serafeliz sin mi, estoy muy seguradeéllo...

Y Carla, buscando olvidar a novio amado, se consagré a Dios, se
dedicé a estudio para ampliar su conocimiento de las Santas Escrituras y
tratd de poner en préctica las lecciones que iba aprendiendo. Se dedico,
principalmente, a los nifios, humildes hijos de los “mujiks’ de sus padres.
Losensefid aleer, lessuministré ropas y mantas que ellamismaconfeccionaba,
los educd, los volvio dignos de Dios. Y hospedaba consigo a los que eran
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huérfanos. Los ensefid acantar, adeclamar, alamaneracomo se usabaen ese
tiempo y a danzar los bellos bailes de nuestro pais.

Ruperto, rechazado, la visitaba ahora mensualmente, a pesar de las
objecionesdeella. Necesitabaolvidarlo, y no eraviéndolo con esafrecuencia
como podriaborrarlo del pensamiento. Pero, apesar deeso, CarlaAlexeievna,
[lorabamucho, sufriapor el novio, leafiorabay sélo Dios sabe el martirio que
ella se imponia a fin de confirmar la dolorosa renuncia. Creo que muchas
mujeres de este mundo, por sufrir mucho menos que ella, han buscado en el
suicidio € ficticio alivio para sus propios sufrimientos.

No obstante, poco a poco, Carla se resigné a lo inevitable que se
imponia entre ella y sus suefios de joven. Por la noche, sofiaba que seres
angelicales venian hastaellay se deshacia en lagrimas:

—Esnecesario que seaasi, queridamia, parasublimar tus sentimientos,
que hace siglos vive y revive en tu corazon... Tl y Ruperto, si mucho os
habéis amado, también habéis infringido mucho las leyes del Todopoderoso.
Pero, llegé € momento de la reparacién de los errores pasados, para la
sublimacién por el dolor, afin de que vuestra union se legitime en presencia
deDios. Vuélvete a Cieloy sigue aJesus. El consuelo descenderadelo Alto
para aliviar tus disgustos. Y mas tarde... Espera, querida mia, porque aln
bendeciras las amarguras que hoy te afligen, por amor a las aegrias que te
esperan...

Entonces, Carlasiguié a Jesis y recibié consuelo.

Unadelastareas que seimpuso fue lade proteger alos novios pobres,
paraque pudiesen realizar sus planes matrimoniales. Paraeso, buscabatrabajo
paralos varones, ofrecia ajuares alas novias, las preparaba moralmente para
el gran compromiso de ser madres de familia.

Cinco afios después de su renuncia a Ruperto, durante una tarde
nebul osa de otofio, cuando laslilas del jardin agonizaban, doblandose bajo €l
peso de los gajos, aquel novio inolvidable la visité unavez mas, llevandole
un ramo de rosas, las Ultimas de la estacion, obtenidas en la mansién que
deberia haber sido de ella.

Carla Alexeievna lo recibio. Acepté las rosas y se las agradecio,
invitandole a sentarse y tomar €l té con bizcochos de natay miel.

Ruperto se senté a su lado, al pie de la estufa, como siempre, y en €
desarrollo de la conversacién explicéd el motivo delavisita:

—El hombre necesita casarse, Carlal TU me abandonaste, dandome
libertad para contraer matrimonio con otramujer...
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—iMuy bien! Recuerdo eso. Hice lo que debia hacer ...

Pero, su corazén temblaba, ansioso. Miraba furtivamente a visitante.
Nuncale parecieramés bello, con su porte majestuoso, su chaquetabien tallada,
su elegancia natural. El prosiguid y ellalo oia

—Necesito constituir mi propiafamilia, queridaCarla. Escontrario ala
naturalezadel hombrevivir solo... El hombre precisa de unacompariera, una
mujer, que lo ayude avivir... jVoy a casarme Carlal

Ella se emociond hasta la méas oculta fibra de su corazon, pero
respondié:

—Haces bien, mi amigo, lo comprendo...

—¢No quieres saber con quien me caso?

—Sea quien fuere lanovia, debe ser dignadeti.
i —Bien. Estu amigaHalina Vacilievna. Asi permaneceré mas cercade
i...

Y secaso.

Carlasufrio, lloré a solas consigo mismay con Dios, pero cuando €l
cortejo nupcial pasod por su casa, camino alacatedral, ellase mostré indiferente
y continuo bordando, conténdoles historias alos nifios que la rodeaban.

Ruperto sevolvié en e carrugje, examinando con lamiradalasventanas
de lamansion de su antigua novia: permanecian cerradas. CarlaAlexeievna
no se dignd a asomarse alaventana afin de verlo pasar.

VI

Durante veinticinco afios la vida no se aterd para Carla Alexeievna:
Continué bordando y tejiendo mediasy blusasdelanaparael invierno, orando
y dirigiendo, sentadaen su poltrona, |os bienes que poseia, criando hijos gjenos,
paraeducarlos e instruirlos.

Durante ese largo espacio de tiempo murieron sus padres y ella méas
gue nunca, se sintio triste. Los amigos de la juventud unos habian muerto,
otros se mudaron para Moscu o San Petersburgo, y otros més, a no verla
Jallm?js en sociedad, poco a poco espaciaron las visitas que le hacian y la
olvidaron.

Ruperto aun la visito algunas veces, constrefiido, después del
casamiento, pero Carla lo recibié ceremoniosamente, tratandolo de
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“Excelencia’, lo que pareci6 constrefiirlo alin mas. Cuando naciod su primer
hijo, fue, personalmente, a participar €l evento alaantiguanovia. Al nacer el
segundo, repitio la visitay la participacion. Y 1o mismo ocurrié tres veces
mas, pues el matrimonio Gallembek fue agraciado por Dios con la dadivade
cinco belloshijos. Carlaagradecialavisitay laparticipaciony, a diasiguiente,
enviabaunrico presente al recién nacido y un ramo defloresalamadre; pero
nuncalos visito, porque Halinatampoco lavisité jamas desde que se casara.
De modo que no 11ego a conocer personalmente a los hijos de Ruperto.

Pero, por el dia de su santo, que eraen el verano, Ruperto le enviaba
un ramo de rosas, felicitandola (1). Como se ve, Ruperto fue €l novio que,
durante mucho tiempo, no laolvidd y sufrié por ella, el amigo en penas, fiel
a su propio sentimiento, que se esforzaba por consolarlay consolarse. Pero,
después, la responsabilidad de la familia aument6 con € crecimiento de los
hijos. Las preocupaciones diarias, laintensidad de |os negocios, |os deberes
sociales, lasactitudes esgquivas de Carlay, finalmente, el tiempo, ese benévolo
cicatrizante de amargurasy heridas, o levé aespaciar cadavez méslasvisitas
y, por fin, ni siquiera los saludos de la Navidad y del dia del santo de su
nombre recibia CarlaAlexeievna. Ruperto acabd por olvidarla. jEstabatodo
tan distante! ¢Quién podriaexigir del corazén de un hombrelafidelidad aun
suefio muerto?

Carlano sufrié por eso. Seresignd. Esperabaeso mismo de él. Por eso
se habia negado al matrimonio, segurade que suinvalidez lo algjariadeella.
Eso eshumano, escasi razonable. Y continu6, como siempre, en su fiel puesto
de proteccion a los pequefiitos, sirviendo a Jesucristo en la persona de su
préjimo sufridor y humilde.

Pasados veinticinco afios, contando ya cincuenta afios de edad y con
los cabellos totalmente blancos, Carla, a despertar, cierta mafiana, oy que
las campanas delacatedral doblaban afinados, dolorosamente. Erael momento
de susprimeras oraciones del dia. No sabiaquien habiamuerto. Pero, decidio
dedicar sus oraciones de esa mafiana en honor de aquel alma que abandonaba
el cuerpo alatierra, de donde proviniera, por la ventura de la resurreccion
espiritual. Llamo6 alosnifios, y los hizo que oraran con €lla, explicando, como
siempre:

—Cuando sabemos que alguien entregd el ailmaal Creador, tenemos el
deber de ayudarlo, con nuestras oraciones, abuscar € seno de Dios, deseéndole
paz y luces espirituales...

(1) No sblo en Rusia, sino también en otros paises de Europa, aln hoy, se conmemora,
ademas del aniversario delapersona, también el diadel santo cuyo nombrerecibié esapersona.
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Y, después, siguié bordando y dando lecciones a los nifios.

—Yo fui amisa, por lamafiana—continué Sofia, después de una pausa,
durantelacual se mostré triste—, y supe, enlaiglesia, por quien doblaban tan
tristemente las campanas; pero, a regresar a casa, no tuve valor paradarlea
Carlalatristenoticia. No obstante, alahoradel almuerzo, no me pude contener,
entendi queteniael deber de poner ami queridaamaal tanto delo que pasaba,
y exclamé con cierto recelo:

—L as campanas de |la catedral doblaban afinados hoy...

—Si, doblaron, yo las oi. Doblaron desde muy temprano, y doblan de
vez en cuando. Alguien muy querido a nuestra ciudad se elevé hoy a los
cielos. Ya oré rogando a Dios por él...

—¢Acaso no sabes quien murid, madrecita?
—No, nolo sé. (Cémo lo sabria?

—ijFue Ruperto van Gallembek, queridal Muri6 por la madrugada. ..
Estuvo enfermo dos meses...

Carla no respondio. Acab6 de comer mas lentamente, en silencio, y
durante la oracién de agradecimiento por la dadiva del almuerzo, siempre
hecha en voz alta, para que nosotros |la acompafiasemos mental mente, rogé a
Dios por €él.

A la mafiana siguiente, antes del mediodia, irrumpi en la sala donde
Carladabalecciones alos nifios y exclamé, pensando en serle agradable:

—iMadrecital jMadrecita! jCarla Alexeievnal jEs el cortgjo funebre
del Conde Ruperto van Gallembek! Va a pasar bajo tus ventanas. ¢No vaisa
verlo?

Pero, Carla no respondié. Con mucha dificultad, se puso de pie,
apoyandose en sus muletas. Tuve que ayudarla. Asi de pie, cruzo las manos
en actitud de plegariay ord, con el alma concentrada ante Dios, prestando el
ultimo homenaje terreno a aguel que tanto supiera amar en silencio durante
maés de treinta afios de pesar y de nostalgia. Después se sent6 y continud la
clase parasus nifios, angeles que laamparaban en la soledad que soporté casi
toda su vida

El cortejo habia pasado...
Y asi hasido, queridos nifios, hasta el diade hoy”.

Aqui concluy6 €l relato de Sofia, |a dedicada ama de casa de mi tia
abuela Carla Alexeievna. Ella estaba bafiada en lagrimas. losif Zakarevitch
continuaba leyendo €l libro. El viento soplaba fuerte all4 afuera. Caia una
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tempestad de granizo, anunciando las primeras nieves, y los arboles se
retorcian, azotados por €l fuerte vendaval.

Confieso que, entonces, comprendi muy poco del relato de Sofia. Lo
que quedo bien claro en mi corazén era que mi tia abuela habia sido una
joven muy bella, que eramuy buenacon los otrosy amaba aDios, que sufrié
unagran caidadel caballo que montabay por eso quedd con aquellahorrible
invalidez, y que, por esarazon, el Conde, un hombre muy rico y bueno, su
novio, se habia casado con otra mujer. Sélo mas tarde, después de que me
hice hombre, pude evaluar la grandeza de aquel corazén de mujer, que se
refugiabaen el culto aDiosy enlapracticadel Evangelio de Jesucristo afin
de soportar bien ladesventurade su propiavida, evitando asi |adesesperacion
gue la podria haber llevado al suicidio.

CarlaAlexeievnamurié alos sesentay ocho afios de edad, después de
unaligeraenfermedad del corazdn, exactamente tres afios después de que la
Vi por primeravez, cuando fui a Kazan con mi abuela, paraasistir al bautizo
delosif Zakarevitch.

Vil

Por € afio de 1872, siendo yo yaun hombre maduro, tuve laoportunidad
devigjar por Europay estuve en Paris. En esafamosa capital, que seria, por
decirlo asi, la capital de Europa, ademas de ser la capital de Francia, mucho
se hablaba de conversaciones con almas del otro mundo, las cuales, segiin se
decia, dictaban bellos mensajes en prosa 'y en verso y se identificaban
perfectamente a sus amigos y parientes a través de una mesa, que hacia las
veces de un aparato trasmisor del pensamiento de habitantesdel MasAlla A
ese fendmeno se le daba el nombre de “tiptologia’. Se repetian las sesiones
de Espiritismo y €ellas se realizaban no sélo en |os recintos apropiados para
esas investigaciones trascendental es, también en las reuniones sociaes. A
veces, durante el baile, o un recital en ambientes particulares se abrian
paréntesis para“ conversar con lamesa’, evocando el almade este o de aquel
difunto a través de ella. No se tenia en cuenta que aquello se trataba de un
fenémeno de la mas alta trascendencia espiritual, unarevelacion divina que
sacudiriael mundo, paraimplantarse en el corazén de la Humanidad.

Puesbien, yo habiasido invitado por un amigo ruso, residente en Paris,
el Sr. Boris Polianovski, acenar en su compafiia, cenaalaque compareceria
el escritor Victor Hugo, recién llegado de su exilio de Guernsey, y el
dramaturgo Victorien Sardou, dos de las figuras mas expresivas de las Bellas
Letrasinternacionalesy adeptos delafloreciente creenciaen lacomunicacion
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de las dmas de los muertos con los hombres, a través del fenémeno de la
mesa o, simplemente, delamano del propio hombre, o médium, esto es, aparato
trasmisor humano.

Después de la cena, que fue lo més cordial posible, lajoven Aglaée,
hija del duefio de la casa, propuso, tal vez con curiosidad por aprender, por
cierto inspirada por el Cielo:

—¢Vamosainterrogar lamesa, padrecito? jQuien sabe s conseguiremos
algo agradable hoy! Seguramente, el Sr. Alex Melvinski, nuncaasistié auna
cosaasi en su friaRusia.

—Confieso que ignoro completamente 1o que es interrogar mesas,
“Mademoiselle’ ... —respondi.

Lajoven fue abuscar unamesaligera, de tres pies, apropiada para el
caso, mientras eran colocadas hojas de papel en blanco y |apices sobre la
mesa donde habiamos terminado de cenar y donde los demés invitados aln
conversaban.

El duefio de la casa, mi amigo Boris Polianovski, estuvo de acuerdo
con la peticién de la hijay se apresur6 ainvitar al Sr. Hugo y a Sr. Sardou
para que ayudaran en las evocaciones.

Por esaépoca, yo yano pensabamas en mi tiaabuelaCarlaAlexeievna
y menos aln en la posibilidad de hablar con ella después de su muerte. Ella
murié cuando yo tenia trece afios de edad y las luchas que sustenté por la
existenciahabian barrido de misimpresiones el pesar que senti por su muerte,
en los primeros tiempos después de su desaparicion. Pero, unagran sorpresa
me estaba reservada en esa noche inolvidable.

Todos dispuestos paraprovocar € fenébmeno, mepidieron que colocara
levemente las manos sobre la mesa, haciendo lo mismo mi amigo Boris
Polianovsky y su hija Aglaée. El Sr. Hugo y el Sr. Sardou empufaron los
l&picesy lospapelesy también el cuadro del alfabeto, parael necesario conteo
de los golpes de la mesa, dispuestos a servir de secretarios a los posibles
dictados trasmitidos por ella.

Después de unas dos 0 tres presentaciones mediocres, que no nos
Ilegaron ainteresar por partir de almas poco el evadas, lamesadicto, batiendo
con €l pie en el piso, mientras Victorien Sardou contaba los golpecitos,
apuntando el alfabeto, y Hugo escribia:

—Necesito hacer unaimportante declaracion al visitante de hoy, ruego
gue me dispenséissilencio y atencion...

El Sr. Victor Hugo interrogd, circunspecto:
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—Somos tres visitantes hoy, en esta casa: El Sr. Alex Mikailovsky
Melvinski, de Rusia, €l Sr. Victorien Sardou, de Paris, y yo, también de Paris.
¢A cudl os referis?

—A mi sobrino nieto, Alex Melvinski, aquien mucho amo...
—¢:Cémo osllamaéis?

—CarlaAlexeievna. Vivi en Kazan y hace cuarenta afios que dejé este
mundo.

—Estamosatentos, CarlaAlexeievna, dictad |o que pretendéis... —volvio
ahablar el gran escritor, que parecia presidir lareunion, como de costumbre,
segUin supe después.

—Este medio de manifestacion es lento y penoso para todos nosotros.
Ruego aVictorien Sardou €l favor de empufiar el 18piz. Escribiré sirviéndome
de su mano. Es mas comodo.

Mi emocion era profunda. Yo nunca habia asistido a una sesion con
almasdel otro mundo como comparsas, aunque tuviese noticiadel hecho. Un
mundo derecuerdosseasomdéami pensamiento. Carlaaparecié en mi memoria
con todos los detalles de su viday deladesventuraquevivié: lainvalidez, la
desilusion del amor perdido para siempre, su vida poblada de saudades, de
oracionesaDiosy de beneficios alos pobres, sus eternos bordados, sus nifios,
lachimenea, junto alacual se sentabaeninvierno, losvitralesretratando ala
Sefiora de Kazan, los reflgjos del sol colados de los vitrales multicolores
incidiendo sobre su cabeza, donde cabellos blancos asomaron
prematuramente... ni siquiera de las trenzas de losif Zakarevitch dejé de
acordarme.

Las lagrimas turbaron mis ojos. Un sollozo sofocado a tiempo en la
gargantamerevel 6 quetia Carla, mi infancia, mi amor por lafamiliaestaban
aln intactos en mi corazén. Tomé € pafiuelo, enjugué los ojos, me soné
discretamente y guardé en silencio, €l pensamiento respetuoso.

Victorien Sardou escribia rapidamente, era el médium de Carla
Alexeievna. (1)

Después de algunos minutos de espera, lamano del gran dramaturgo
se pard, abandonando el |4piz. Estaba concedido el mensaje, laleccion queel
Cielo mandaba, revel acion que mucho agradé | os corazones presentes. Hubo

(1) Victorien Sardou: fecundo autor dramético francés. Naci6 en Paris, en 1831, y
fallecié ahi mismo en 1908. Fue espirita y médium hasta el fin de su vida, gran amigo del
escritor Victor Hugo.
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orden para que fuese leido, para que todos oyesen aguella carta proveniente
del mundo invisible, en tan singulares circunstancias. La carta fue leida por
Aglaée, y he aqui o que oimos:

VI

—Yo sé, Alex Mikailovitch Melvinski, que, desde tu infancia, te
compadeciste de mi y mucho te impresionaba la desventura de mi vida. Sé
gue me amabas, y agradezco, padrecito, €l afecto demostrado a mi humilde
persona. Agradecidapor sentir en mi tu simpatia. Un dia, despuésdemi travesia
paralavidadel Espiritu, prometi ami mismarelatarte |acausade mi expiacion
enlaTierra, si Diosmelo permitia. Hoy llegd |a ocasi 6n esperada hace tantos
afios.

Sepa usted, Alex Melvinski que las expiaciones vividas por nosotros
en el mundo terrenal tienen siempre como causa nuestro mal proceder en un
pasado vivido por nosotros mismos en otras épocas existenciales. Nada sucede
en rebeldia de la ley de Dios. Nosotros, ailmas y hombres, somos
individualidadesinmortal es, con la particul aridad de que vivimos variasfases
de la vida corporal, revivimos en el estado espiritual y volvemos a ocupar
otroscuerposterrenales, en nuevasvidas, recomenzadas con nuevo naci miento,
como hombres.

Antes de yo ser la personalidad Carla Alexeievna, vivi con otra
personalidad y otro nombre'y amé ami querido Ruperto, que también vivia
con otra forma fisica, otra personalidad, usando otro nombre. Eso es la
reencarnacion, que los Espiritus del Sefior explican a los hombres en la
actualidad.

Eramos espososy nos amébamostiernamente. Pero, nuestrafelicidad
tuvo unapequefiaduracion. Mi querido Y gor Fiedorovitch, como é sellamaba
entonces, murié en una guerra, en el tiempo de Pedro, el Grande (1).
Desesperada, desilusionada, sin poder ni siquierallorar sobre latumbade mi
bien amado, arruinada, enferma, perdi lafe en Diosy en mi mismay, un dia,
me dejé precipitar desde €l tercer piso, donde residia, y donde la desgracia
penetré con la desaparicion de mi Y gor, cayendo sobre las piedras del patio.
Mi cuerpo, maltratado por la caida, fracturado, contundido, dislocado,

(1) Pedro |, el Grande, Zar de Rusia, de 1682 a 1725. Dotado de una voluntad de
hierro y de una energia incomparable, supo beneficiar y engrandecer la Patria. Fue €l mayor
gobernante de Rusia en todos |os tiempos.
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sucumbi6 tres dias después, victima de mi misma, haciéndome sufrir
intensamente, pues yo no pude, no quise vivir sin mi Y gor.

Pero el suicidio es un crimen grave, que pesa mucho en la balanza de
laley divina.

Muy pronto comprendi que yo poseia un alma, que sobrevivia a la
destruccion del cuerpo.

Separada de aquel cuerpo, me sentiaviva, pero sufriendo las mismas
angustias delapérdidademi Y gor, sin poder verlo, sin obtener noticiasde él,
alejada de todos |os que me amaban y alos cuales ofendi con el suicidio, y,
icruel realidad!, sufriendo también las dolorosas consecuencias del suicidio
del cuerpo en mi estructura espiritual. Senti huesos fracturados, a pesar de
estar desligada del cuerpo, imposible de recuperarse. Me sentia invalida,
deformada, fea, mas adol oriday desesperada que nunca. No me podia apartar
de laescenade mi caidadel tercer piso. Laveiay lasufriaa mismo tiempo,
[lena de pavor y sensaciones reales, como si cada momento yo me lanzase
otravez, parasufrir |lo mismo, eternamente. Asi me demoré por mucho tiempo,
no sé por cuanto tiempo, perdida en las tinieblas de aquella angustia
indescriptible, presa de una pesadillaincomprensible, que me subyugaba la
voluntad. Pero, un dia, adormeci pesadamente, creo que durante mucho tiempo,
y, después, al despertar, comprendi |o que habia pasado. Yo habia matado en
mi, solo el cuerpo carnal, pero € ama, construida de esencias inmortales,
habiasobrevivido ami desesperaciony alli estaba, vivay racional, arrepentida,
sufridora, avergonzada de su crimen delante de Dios y de si misma. Tuve
fuerzas para orar y oré, pidiendo perdén a Dios, deshecha en lagrimas.

Entonces, llegaron con lafinalidad de socorrerme amigosy asistentes.
Eran espiritus, como yo, pero felices porque traian tranquilala concienciay
vinieron paraayudarme. No losreconoci porque mal losdistinguiaen lafuerte
penumbradel auraque me circundaba. Yo eraun amarebel de, que no poseia
sensibilidad paraver y comprender alos angeles de Dios.

Ellos meinformaron que yo habiacometido un delito gravisimoy que
un siglo seria poco para que pudiera repararlo, rehabilitindome ante la Ley
Suprema. Me ensefiaron ciertos detalles de esa Ley, muy importante, y
necesaria para todos nosotros, dandome la confianza de que yo podia
recuperarme alasombrade Jesucristo. Mefue presentado un amplio panorama
de modos de vivir para Dios y € préjimo. Lo examiné detenidamente y
reflexioné sobre él, después de lo que me dijeron:

—“Escoge por ti misma lo que deberas hacer para desagravar la
conciencia y rehabilitarte del suicidio. Lo que escojas sera tomado en
consideracion y se realizara. Pero, medita con madurez sobre todo lo que te
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conviene, porgue, una vez escogido, el camino a seguir sera irrevocable.
Escogiéndolo, estaras labrando tu propia sentencia. Si tuviste fuerzas para
infringir laLey de Dios, también lasconseguiras pararehabilitarte del oprobio
de haber infringido ésta. Pero, debes saber que |as realizaciones a efectuarse
para ese inapelable servicio seran probadas sobre laTierra, viviendo td en un
nuevo cuerpo humano, como suelen ser |os cuerpos materiales terrestres”.

Medité profundamente sobre esas advertencias. Después de algun
tiempo de profundas y penosas meditaciones, llegué ala conclusion de que
me competialo siguiente:

Yo habiainfringido gravemente la Ley de Dios, matandome, porque
no me conformara a vivir sin mi Ygor, que habia muerto en el campo de
batalla. Pueshbien, yo debiaahorareparar mi falta, probandome ami mismami
arrepentimiento por aquel acto cometido, resignandomeavivir sin'Y gor después
de haberlo amado nuevamente, en lapréoximaexistencia. Jesis me dariaamparo
y consuel o para que saliese victoriosa de ese terrible testimonio.

Presentadami peticion alos asistentes que me servian, fue aprobaday
considerada correcta, coherente con laL ey Suprema. Entonces, me mostraron
a'Ygor por primeravez, después de muchos aros, después que el cayeraen el
campo de batalla. El ya habia vuelto a la Tierra en renovada existencia 'y
contaba dos afios de edad. Lo vi jugando en laterraza de la mansion de sus
padres, bajo los cuidados de una institutriz. Era de familia noble y ahora se
[lamaba Ruperto van Gallembek. | nmediatamente reconoci ami amado Y gor
Fiodorovitch, a pesar de la diferencia de indumentaria carnal humana. Senti
revivir en mi alma la antigua [lama del amor que le consagrara antes, y mi
alegria fue inmensa a reconocer que nuestro amor no se habia extinguido,
antes seriarevivido por una venturamas sublime de lo que fuera antafio.

—No te olvides, amada Carla, de que te separaras de él en la proxima
existenciaterrena. Tu testimonio implicalanecesidad de laresignacion ante
laausenciade é en tu vida—me advirtieron atiempo mis asistentes.

Estuve en pleno acuerdo con la necesidad que se imponiay comencé,
entonces, a prepararme para la gran jornada de |a expiatoria reencarnacion,
[lena de deseos de liberar a mi conciencia de la verglienza del suicidio, acto
propio de caracteres débiles e inconsecuentes.

Pero yo, no habialiberado mi conciencia de las vibraciones mentales
del peso de haber deformado y matado mi cuerpo, tan bello y joven,
destrozandolo con lacaidadel tercer piso. A veces me sentiadeformada, tal y
como quedo el cuerpo, invalida, los huesos fracturados. Y sabia que ese
peligroso complejo podiainfluir poderosamente en mi futuracondicion fisica
en laTierra. Era el reflgjo del suicidio, que, posiblemente, me acompafiaria
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en lareencarnacion y tal vez causase la separacion entre Y gor y yo, paraque
el testimonio fuese completo. Pero, nadatemi. Estan dolorosalaangustiadel
remordimiento en la vida de Ultratumba que nosotros, los culpables, nos
sujetariamos a todo con tal de liberarnos de ella. Me volvi hacia Dios, me
instrui en lasrecomendaciones delos Evangelios, que son lasvocesdel Cielo,
y, pasado algiin tiempo... renaci en Kazany me llamé CarlaAlexeievna. Lo
gue fue mi viday el testimonio que di alaLey de Dios, infringida por mi en
otra época, con €l suicidio, ti lo sabes. Hoy me siento redimida de aquel
pecado. Y ahi esta, mi querido Alex, la explicacién que deseabas sobre la
causa de aguellainvalidez que te incomodaba. jEllafue mi redencion!”

Seguialafirma patente de CarlaAlexeievna.

Lalectoracall6 conmovida. Aprovechando el silencio armonioso que
se habia hecho, pedi, mentalmente, al Espiritu de Carla, cuya vibrante
presencia sentia aln en nuestro ambiente:

-Dinos, querida tia, si te fuese posible: ¢estas hoy junto al Conde
Ruperto van Gallembek? ¢L o reencontraste en la vida del Méas Alla? Ese
esclarecimiento seramuy importante, muy significativo paratodos nosotros,
que también hemos visto morir a nuestros seres amados. ..

Pasados algunos segundos, la mano de Victorien Sardou se agité
nuevamente, tomo el 14piz y escribio lo siguiente:

—*Merestadecir que hoy soy feliz agui, junto ami Ruperto, el mismo
Y gor de otrostiempos, aquien mucho, muchisimo he amado. Estamos unidos
para siempre, bajo las bendiciones de la Ley Suprema, porque nos amamos
espiritualmente, por ventura alin mas tiernamente de lo que en vidas pasadas
sobre laTierra, y no nos separaremos mas, porque nuestro amor se sublimé
en el Dolor y en el respeto a Dios Todopoderoso”.

IX
Hace muchos afios que todo eso pasd. Hace mas de un siglo. Pero,
todavia hoy, cuando me acuerdo de CarlaAlexeievnay de aguella sesién en

casa de mi amigo Boris Polianovski, en presenciadel Sr. Victor Hugo y del
Sr. Victorien Sardou, mis ojos se [lenan de lagrimas. ..

(Sublimacién, Presentacion y Capitulo 4, paginas 13y 14,y 97 ala
124. Federacion Espirita Brasilefia, 42 Edicion, Rio de Janeiro, Brasil)
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FACULTAD INNATA

YvonneA. Pereira, orientada por €l
Espiritu Adolfo Bezerra de Menezes
\S Y,

“Todoslalloraban, y sufrian de pena. Pero, Jesislesdijo: Nolloréis,
gue la nifia no estd muerta, sélo duerme. Entonces Jeslis, tomandole
la mano, le dijo en voz alta: “jTalila cumi!” jNifia despierta!
Entonces su alma regresd al cuerpo y ella se levant6 enseguida. Y
Jestis mand6 que le diesen de comer” .

(Mateo IX, 18 a 26 Marcos,
V, 22 a43. Lucas, VI, 41 a56)

“En €l letargo no esta muerto el cuerpo, puesto que hay funciones
gue permanecen. La vitalidad esta en estado latente, como en la
crisalida, pero no esta aniquilada. Pues, el Espiritu esta tan unido al
cuerpo, que vive' .

(Allan Kardec, El libro de los Espiritus, 423)

En un libro de memorias que nuestros dirigentes espirituales nos
aconsegjaron escribir, existen las siguientes paginas, que las extrajimos de
alli, ofreciéndoselas a la meditacion del lector, pues jamas debemos
despreciar hechos auténticos que atestigiien la verdad espirita. Las
escribimos como un gran desahogo, pues fueron tantos hechos espiritas
gue desde la infancia rodearon nuestra vida, que, en verdad, nuestra
conciencia se acusaria si los retuviésemos solamente para deleite de
nuestros recuerdos. He aqui las aludidas paginas:

—*Creo que naci médium yadesenvuelta, puesjamasmedi a trabgjo
de buscar y desarrollar facultades medianimicas. Algunas facultades se
presentaron ya en mi primera infancia: la videncia, la audicion y el
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desdoblamiento del cuerpo astral, con el curioso fenémeno de la muerte
aparente. Creo también, y el lector lo evaluara, que el primer gran
fenémeno mediimnico ocurrido conmigo se verificoé cuando yo contaba
apenas veintinueve dias de existencia.

Habiendo venido al mundo la noche de Navidad, 24 de diciembre,
el 23 de enero, durante un siibito acceso de tos, en el que sobrevino un
estado de sofocacion, quedé como muerta. Todo indicaba que en una
existenciaanterior habiamuerto ahogada por suicidio, y aguellasofocacion
en el primer mes de mi nacimiento, seria uno de los muchos complejos
gue acompafian al Espiritu del suicida, aun cuando haya reencarnado,
reminiscencias mentales y vibratorias que lo traumatizan, cominmente,
por largos periodos.

Durante seis horas consecutivas, permaneci conrigidez cadavérica,
€l cuerpo amoratado, la fisonomia abatida y macilenta del cadaver, los
ojos hundidos, la nariz afilada, la boca cerrada y el rostro endurecido,
helada, sin respiracion y sin pulso. El anico médico de la localidad —
pequefia ciudad del Sur del Estado de Rio de Janeiro, hoy denominada
Rio de las Flores, pero entonces llamada Santa Teresa de Valenca —, €l
unico médico y el farmacéutico, examinandome, constataron la muerte
sUbitapor sofocacion, afaltadeotra“ causamortis’ maslégica. Por tanto,
el certificado de defuncion fue legalmente emitido. Mi abuelay mistias
trataron de amortgjarme para €l entierro, por la tarde, pues €l “6hito”
ocurrio por la manana, bien temprano. Yo era una recién llegada en la
familiay por eso, seglin parece, “mi muerte” no conmovialos sentimientos
de nadie, pues, habiendo en total veintiocho personas en la residencia
rural de mi abuela materna, donde naci, yaque lafamiliase habiareunido
para las conmemoraciones de la Navidad y del Afio Nuevo, nadie
demostraba pesar por el acontecimiento, muy por €l contrario de lo que
habia pasado en laresidencia del fariseo Jairo, hace casi dos mil afios...

Entonces me vistieron de blanco y azul, como a “Nifio Jests’,
con encajes plateados en la tlnica de seda, con pafiales de estréllitas, y
me adornaron lafrente con una corona de pequefias rosas blancas. Llovia
torrencialmentey enfrié el tiempo, en unalocalidad propiaparael veraneo,
como es mi ciudad natal. Los preparativos mortuorios incluian una base
con toallas guarnecidas de encgjes, las velas y el crucifijo tradicional,
todo ello se encontraba esperandome, solemnemente preparado en lasala
de visitas. Ni siquiera mi madre lloraba. Pero ella no lloraba porgque no
creia en mi muerte. Se oponia terminantemente a gque me expusiesen en
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lasalay encomendasen € caj6n mortuorio. Para no excitarla, me dgjaron
en lamisma cuna, pero encomendaron la cgjita, toda blanca, bordada con
estrellitas y franjas doradas... Mi madre entonces, cuando ya hacia seis
horas que yo me encontraba en agquel estado insolito, conservandose alin
catélicaromana, por aquel tiempo, y viendo que se aproximabala hora del
entierro, se retird para un aposento solitario de la casa, se encerré en 4,
[levandose un cuadro con una estampa representando a Maria, Madre de
Jests, y, con una vela encendida, se postro de rodillas adli, solita, e hizo la
siguiente invocacion, concentrandose en la oracion durante una hora:

—“Maria Santisima, Santa Madre de Jesls y nuestra Madre, vos,
gue también fuisteis madre y pasasteis por las aflicciones de ver padecer
y morir avuestro Hijo por los pecados de los hombres, oid la sliplica de
mi angustiay atendedla, Sefiora, por el amor de vuestro Hijo. Si mi hija
estuviese realmente muerta, podréis llevarlade retorno a Dios, porque yo
me resignaré a la inevitable ley de la muerte. Pero, si como creo, €ella
estuviese viva, apenas sufriendo un disturbio cuya causaignoramos, ruego
vuestra intervencién junto a Dios Padre para que ellavuelvaen si, afin
de que no sea sepultada viva. Y como prueba de mi reconocimiento por
esa caridad que me haréis yo os la entregaré para siempre. jRenunciaré a
mis derechos sobre ellaapartir de este momento! jEllaesvuestral Yo os
laentrego! Y seacual fuere el destino que le espera, unavez que retorne
alavida, estaré serena y confiada, porque todo ello sera previsto por
vuestra proteccion”.

Muchas veces, durante mi infancia, mi madre me narraba este
episodio de nuestra vida entre sonrisas de satisfaccion, repitiendo cien
veces la oracion anterior, inventada por ella en aquel momento,
anadiéndole € Padre Nuestroy €l Ave Maria, eigualmente entre sonrisas,
yo la escuchaba, volviéndose entonces muy eufdrica por eso mismo:

—Yo no tengo nada més contigo... Usted pertenece aMaria, Madre
de Jesus...

Entre tanto, a retirarse del aposento, donde se dierala comunién
con lo Alto, mi madre se acercé a mi insignificante fardo carnal, que
continuabainmerso en catalepsia, y 10 toco carifiosamente con las manos,
repetidas veces, como si trasmitiese energias nuevas através de un pase.
Entonces, se hizo oir, un grito estridente, como de susto, de angustia,
acompafiado de llanto inconsol abl e de bebé, sorprendiendo alas personas
presentes. Mi madre, probable vehiculo delosfavores caritativosde Maria
de Nazaret, sacandome de la cuna, me tomé en sus brazosy me quité la
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mortaja, verificando que la guirnal da de pequefias rosas me habia herido
la cabeza.

Las velas que deberian iluminar mi cadéver fueron retiradas y
apagadas, la base mortuoria fue destituida de las solemnes toallas
adornadas, € crucifijo retorn6 a oratorio de mi abuela y la funeraria
recibio de vuelta un cajon de “angelito”, porque yo habia revivido para
dar los testimonios que, en justicia debieron ser probados por mi, como
espiritu rebelde que fueraen el pasado... y revivierabajo € dulceinflujo
maternal de Maria, Madre de JesUs.

Recordando ahora en estas paginas, ese patético episodio de mi
presente existencia, narrado tantas veces por mis familiares, prefiero
comprender también en él, un simbolo, alapar del fendbmeno psiquico:
ingresando en lavidaterrestre paraunaencarnacion expiatoria, yo deberia,
en efecto, morir parami misma, renunciando al mundoy a sus atracciones,
pararesucitar ami espiritu, muerto en €l pecado, atravésdel respeto alas
leyes de Dios y el cumplimiento del deber, en otro tiempo vilipendiado
por mi libre arbitrio. No obstante, otra cosa no seria el hecho expuesto
anteriormente sino la facultad que traia conmigo desde otras etapas
antiguas, el mismo fenémeno mediimnico que ocurre todavia hoy, cuando
aveces, espontaneamente, advienen trancesidénticosalosnarrados antes,
mientras, en espiritu, yo me veo acompafiando a | nstructores Espirituales
para socorrer con ellos a sufridores de la Tierray del Espacio, o asistir,
bajo sus influjos vibratorios mentales, alos dramas del mundo invisible,
gue maés tarde serian descritos en novelas o historietas.

A los cuatro afios de edad ya me comunicaba con Espiritus
desencarnados, através de lavidenciay delaaudicion: los veiay hablaba
con ellos. Yo los suponia seres humanos, puesto que los percibia con esa
apariencia’y me parecian todos muy concretos, vestidos como cuaquier
hombre o mujer. Parami capacidad de entender de entonces, eran personas
de la familia, y por eso, tal vez, jamas me sorprendi con la presencia de
ellos. Uno de esos persongjes me era particularmente muy querido: yo lo
reconocia como padrey lo proclamaba como tal atodos en casa, con natu-
ralidad, juzgandol o realmente como mi padre y amandolo profundamente.
Mastarde, ese Espiritu se convirtio en mi dedicado asi stente, auxiliandome
poderosamente paraacanzar lavictoriaen las pruebasy convirtiéndose en
orientador de los trabajos realizados por mi como espirita y médium. Se
trataba del Espiritu Charles, ya conocido del lector a través de dos de sus
obras psicografiadas por mi: Amor y odioy En las voragines del pecado.
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Durante mi primerainfanciaese Espiritu me hablaba muchas veces,
usando autoridad y energia, asi como laentidad Roberto, conocido también
por €l lector en las obras Dramas de la Obsesién, de Adolfo Bezerra de
Menezes, y Memorias de un suicida, como el médico espafiol Roberto de
Canalgjas, que habia vivido en Espafia, a mediados del siglo XIX.
Recuerdo ahora que muchas veces sentada en €l pavimento, jugando con
las mufiecas, veia a Roberto en una silla que invariablemente era puestaen
el mismo sitio. El seinclinaba, apoyabalos codos en lasrodillasy sostenia
€l rostro con lasmanos en unaactitud muy humana, y asi, melancdlicamente,
pues eraun Espiritu un tanto triste, me hablabacon dulzuray yo le respondia.
No sé s tales conversaciones serian tel epaticas o verbales, sblo sé que eran
reales, pero no puedo recordar |os asuntos que se trataban. Por lo demés,
todo me pareciacomun, natural, y como nifiaque era, ciertamente no podria
preocuparme en retener en lamemorial ostemas de aquellas conversaciones.
Esa entidad era distinguida muy perfectamente por mi, ataviada como los
hombres del siglo XIX, mostrando ojos grandes y vivos, muy profundos,
cabellos abundantes y atos en lafrente, pequefia barba circulando € rostro
y terminando suavemente en lapunta, enlabarbilla, y bigotesrelativamente
espesos. Se diria que era una persona enferma, pues traia las megjillas
hundidas y €l semblante abatido, y las manos descarnadas y muy blancas.
Ese Espiritu era el compafiero de mis existencias pasadas, a cual me unen
poderosos lazos espirituales, a quien mucho heri en edades pretéritas y
por quien me someti a duras pruebas que me afligieron en este mundo,
con la esperanza de obtener el perdon de la ley de Dios por el mal
practicado antafio contra él mismo.

0

Fue solamente alos ocho afios de edad cuando serepitio € fendmeno
de desprendimiento parcial a que llamamos “ muerte aparente”, € cual a
pesar de ser siempre espontaneo, de los dieciséis afios en adel ante se tornd,
por decirlo asi, comin en mi vida, iniciandose entonces la serie de
exposiciones espirituales que dieron como resultado las obras literarias
recibidas por mi del MasAll4, através de la psicografia auxiliada por la
vision espiritual superior. Al repetirse e fendmeno a mis ocho anos de
edad, recibi, através de é, en cuadros parabolicos descritos con lamisma
técnicausadaparalaliteraturamedimnica, € primer aviso paradedicarme
ala Doctrina del Sefior y de lo que seria mi vida de pruebas, siendo esa
exposi ¢ion produci dasencillamente, alaalturade unacomprensiéninfantil.

Quien conozcalavidadelacé ebre heroinafrancesa JuanadeArco

ANUARIO ESPIRITA 41



y preste atencion a ciertos detalles que circundaban su mediumnidad,
comprenderafacilmente que las entidades espiritual es que se comunicaban
con ella, y alas cuaes atribuia nombres de santos venerados por ella
cuyasimagenes existian en lapequefiaiglesiade Domrémy, sutierranatal,
facilmente comprendera también lo que voy a exponer en seguida, pues
el fendmeno espirita jamés sera aislado o particular a una sola persona,
porque la técnica para producirlo es idéntica en todas partes y en todas
las edades, referencia hecha alos operadores espirituales.

Juana habia sido criada desde la cunaamando agquellaiglesiay las
imégenes expuestas en ella con la denominacion de Santa Catalina, Santa
Margaritay San Miguel. Y debido a que razonaba que, realmente, las
imagenes retrataban a aguellas almas elegidas que €ella creia disfrutando
la bienaventuranza eterna, confiaba en ellas, segura de que jamas le
negarian amor y proteccioén. Pero laverdad era que las entidades celestes
gue se mostraban a Juana, y le hablaban, no eran otras que las de sus
propios guias espiritual es o los Guardianes Espiritual es delacolectividad
francesa, como Santa Genoveva, San Luis o Carlos Magno, que tomarian
la apariencia de aquellas imagenes para infundir respeto y confianza a
aquel corazdn heroico, capaz de una importante gesta que se reflgjaria
incluso mésaladelasfronterasde Francia. Deigual forma, nadaimpediria
gue las visiones de Juana fuesen realmente materializaciones de los
Espiritus de aquellos personajes de la iglesia de Domrémy, siempre que
Santa Catalinay SantaMargarita, hubiesen, en efecto, existido. En cuanto
aSan Miguel, citado en el Antiguo Testamento por al gunos profetas, posee
esacredencial parasuidentidad. Por o demés, €l acontecimiento escomuin
enlosanalesespiritasy el caso de Juanano esaislado enlahistoriadelas
apariciones extraordinarias, si bien es de los mas positivos y bellos de
todos cuantos tenemos noticias.

Asi, a mis ocho afios de edad ocurrié un hecho analogo, en
condicionesde videncia, aunque con caracter muy restringido y particular,
en verdad diferente de lo ocurrido en Domrémy, pero fundamentado en
[os mismos principios.

Por aquella época yo residia en la ciudad de Barra del Pirai, en €
Estado de Rio de Janeiro, y frecuentabael catecismo deladoctrinaCatolica
Romanaen laiglesiamatriz de SantaAna, a lado delacual vivia. Paraesa
época ya mis padres habian adoptado € Espiritismo (mi padre lo adopt6
aun antes de mi nacimiento), pero permitia mi asistencia al catecismo
catélico, como era comun entre familias espiritas, en el pasado. Por tanto,
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aquel templo catdlico, con susvitral es sugestivos, sus campanas mel odiosas,
su hermaoso jardin alrededor del templo, todo €llo g erciaunasuaveimpresion
enmissentidos, y ladul ce poesiaque se desprendiadetodo aquello, infundia
verdadero encantamiento ami corazon. Yo veneraba aquel ambientey hoy
comprendo que, me sentiaentonces como tutel ada por aquella Sefiora Santa
Ana, que me era tan familiar, y de aquella “Nuestra Sefiora de la
Concepcion”, que yo tenia la satisfaccion de coronar, vestida de angel, en
las festividades del mes de mayo. Y las imaginaba como formando parte
de mi familia, porque decian de €llas nuestras criadas y nodriza:

—L a Sefiora SantaAna es nuestra abuel a; Nuestra Sefiora, Mariala
Madre de Jesus, es nuestra madre, por tanto tenemos que respetarlas y
pedirles la bendicion todos los dias...

Pero, sobre todas las imégenes existentes en aquel templo, la que
mé&s me impresionabay conmovia erala del “ Sefior de los Pasos’, caido
sobre las rodillas con la cruz en los hombros. Yo amaba aquellaimagen,
pues me infundia profundas sugestiones en €l alma, y, aveces, lloraba al
lado de ella, porgue decian las criadas:

—Fue parasalvarnos que El padecié y murié en lacruz... Tenemos
gue amarlo mucho...

Mucho me reconfortaba, besarle |a punta de su tdnica o un angulo
delacruz, y generalmente le llevaba alguna humilde flor para ofrecerle,
con la cual pretendia demostrarle mis sentimientos, a pesar de ello, una
gran tristeza me invadia el corazon en tales momentos.

Entretanto, laimagen permaneciasobrelasandas, enlacapillamayor,
y no en € atar, pues paralaépocano habia suficiente espacio paraellaen
ningun otro lugar. Verdaderamente, ya para esa época yo no pasaba de ser
una nifia infeliz, pues, como vimos, €l sufrimiento me acompafiaba desde
el nacimiento, y yo sufria no sélo la afioranza (saudade) de mi existencia
anterior, delacua me acordaba como s fuese ahora, sintiendo lafaltade
aquel ambiente familiar, que yo extrafiaba mucho. (...)

Cierta noche, inesperadamente, se verificé el fenébmeno de
transporte en mi cuerpo astral, con la caracteristica de muerte aparente.
Felizmente para todos los de casa, € hecho ocurrié a atas horas de la
noche, tal y como sucede en los dias presentes, y sélo fue percibido por la
ancianaama de casa que dormiacon nosotrosy que habiasido testigo del
primer fenémeno, en el primer mes de mi nacimiento. Ella se puso arezar
el rosario temerosa de despertar a los deméas, 1o que no la impidi6 de
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suponerme atacada por gusanos dandome a oler vinagre. Pero como la
medida resulté infructuosa para resolver la situacion, prefirid hacer uso
de sus oraciones, 1o cual, ciertamente, equivalié a una excelente ayuda
para la garantia del trance. Solo al dia siguiente, el hecho fue conocido
por todos, incluso por mi, que me acordaba del acontecimiento como si
se tratase de un suefio muy IUcido e inteligente.

Entretanto, bajo la accién del fendémeno, mevi en €l interior dela
iglesia que yo amaba, ante la imagen del “Sefior de los Pasos’, como
sucedia con frecuencia. (...) Asustada, en determinado momento le pedi
ayudaal Sefior. Entonces, vi como laimagen se desprendia de las andas,
Ilevando lacruz acuestasy bajando |os escal ones me extendialas manos,
diciéndome bondadosamente:

—“Ven conmigo hijamia... Este sera el Unico recurso que tendrés
para soportar |os sufrimientos gque te esperan...”

Acepté la mano que me extendia, apoyandome en €lla, subi los
escaloncitos de la capillamayor... y no percibi nada mas, mientras tanto
aquella videncia no fue olvidada jamés por mi, constituyendo hasta hoy
su recuerdo un gran consuelo parami corazon.

Efectivamente, grandes pruebasy testimonios, |agrimas constantes,
sin permitirme un solo dia de alegria en este mundo, se sobrepusieron en
el transcurso de mi presente existencia. Pero muy pronto yo me habia
fortalecido paralos embates, pues, en aquella misma edad de ocho afios,
lei el primer libro espirita, pues para esa época ya leia correctamente.

Es verdad que no pude asimilarlo en su totalidad, pero lo lei del
principio a fin, aunque su literatura clasicame confundia. Pero el asunto
principal que trataba, la técnica espirita, revelando el fenémeno de la
muerte de un persongje, me cal 6 profundamente. (...)

Y asi fue que la Doctrinadel Sefior, la esperanza de su justicia, la
fey lapaciencia que siempre meimpulsaron haciael Espiritismo, alapar
del cultivo de los dones mediimnicos que espontaneamente se me
impusieron desde lainfancia, metornaron bastante fuerte paradominarme
y superar hastaahora, las dificultades programadas parami reencarnacion
expiatoria, como resultado inapelable de un pasado espiritual
desarmonizado con €l bien”.

(Recordaciones de la mediumnidad, FEB, paginas 23 ala 32, Rio de
Janeiro, Brasil)
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;DONDE ESTA EL
REINO DE DIOS?

André Luiz de Andrade Ruiz
Y,

\

En el desenvolvimiento de suindividualidad, el ser humano estandarizo
su comportamiento colocando marcas a su arededor, como una forma de
delimitar su dmbito y demostrar sus posesiones.

Ciertamente bajo €l impulso delasupervivencia, éstas eran exigencias
indispensables para la garantia de condiciones minimas de seguridad, de
defensa, de proteccion. Ademas, servian para lareafirmacion de poderio o
de superioridad.

Si observamos con atencion, en todas las &reas de la existencia, €l
hombre se caracterizé por demarcar territorios, objetos y personas como
manerade aseverar suimportancia, supremacia o sudominio, o simplemente,
su presencia fisica en determinado lugar.

Loslimitesdel territorio, representados por vallas, cercas, hitos, postes,
simbolos, placas, escrituras, documentos, etc., corresponden a formas
desarrolladas por él paraafirmarse ante todos |os demas: Esto me pertenece. ..
estos son misdominios... yo llegué primero... apértense de aquii...

I mprimimos nuestras marcas en cuadernosy libros escribiendo nuestros
nombres, grabando nuestros simbolos en joyas, colocando embleméticas
identificaciones en la puerta de nuestras casas.

No es diferente en lo que se refiere a nuestros sentimientos.

Transferimos nuestros nombres, creando nuestros feudos afectivos
exclusivos.

Establecemosloslimites|egal es paraque las herencias puedan transitar
de mano en mano, siempre dentro de ese espaci o que corresponde alas cercas,
vallas, murosdelasangrey del nombre de lafamilia
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Cuando nos unimos en matrimonio, no contentos con laexistenciade
los papeles oficiales que legalizan el consorcio afectivo ante la sociedad,
creamos | os simbol os que estipulan que ya no pertenecemos al mundo de los
solterosdisponibles, afirmando, através de alianzas, anillos o cosas semejantes
gue yatenemos propietario o que ya somos duefios del otro.

Seria complicado si anduviéramos por ahi con el certificado de
casamiento colgando del cuello.

L os conquistadores se aferraban alosterritorios, estableciendo sefiales
de su presencia para que nadie les disputase su dominacion. Algjandro el
Magno dej6 marcas de sus conquistas, habiendo fundado méas de una decena
de ciudades a las cuales llamé Alegjandria. Cuando Ilegé a los limites de su
avanzada, sevioimpedido de proseguir acausade lanegativade su extenuado
gjército en acompafiarlo. Entonces, construyé doce altares en piedra,
simbolizando su permanencia en aquellos | ejanos parajes.

Los reyes creaban y crean simbolos para mantener bajo € mismo
gentilicio a los més variados subditos, estableciendo limites territoriales,
linglisticos, monetarios, culturales, religiososy sociales.

Pertenecer aun reino significaestar inserto en aquellos que comulgan
con esas mismas caracteristicas, demarcados por escudosy sellos que definen
aquién se pertenece, tanto en lapaz como en laguerra.

Incluso, no olvidemos que todas las naves espaciales que dejaron la
Tierra, para sumergirse en la inmensidad del cosmos, llevaron consigo,
indelebles, las marcas de su origen, |as banderas pintadas en su fuselgje, las
sefidl es de sus creadores y propietarios.

Bastante atavica es laimagen de | os astronautas afincando la bandera
de los Estados Unidos en el suelo lunar, tal como |os antiguos navegantes de
los desconocidos océanos, construyendo altares, tétem o monalitos en las
nuevastierras, tomando posesi6n de ellas en nombre de Reyes que, por ventura,
lesfinanciaron la expedicion.

En todo eso encontramos el Reino de los Hombres. Reino que se
distingue por esaexpresion de propiedad y dominio, exclusién eintolerancia,
divisién y aislamiento, en un esfuerzo para que los hombres se establezcan
unos sobrelosotros, como recurso desarrollado parael control de ambiciones
y, tal vez, para la reduccién de conflictos originados en el egoismo
desenfrenado.

Si analizamos los Diez Mandamientos, encontraremos inmersos en
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ellos, dieciocho prohibiciones, que representan el esfuerzo celestial paraque
todos aprendamos a respetar a nuestro semejante en sus derechos naturales.

No hurtar, no matar, no codiciar, no envidiar, no levantar falso
testimonio, etc., son consejos paraque pudiese haber un poco masde equilibrio
en el Reino de los Hombres.

Entendemos hasta aqui que, de una forma muy claray definida, las
criaturas humanas buscan establecer dominios que, en €l fondo, son frutos
nacientes de | os principal es defectos del espiritu humano, representacién del
egoismo que, naturalmente, acompafiaalaignorancia.

Y, ante eso, nos preguntamos: ¢Dénde esta el Reino de Dios?

L osantiguostedlogos o fil 6sof os cristianos, basados en € pensamiento
platénico, consideraban ladicotdmicavision del mundo ideal en oposicién al
mundo de los fendmenos, como suficiente para delimitar las cosas,
dividiéndolas en mundo de las ideas y mundo de los hechos.

Para tal comprensién, el Cielo, €l Paraiso, los Seres Incorpdreos o
Invisibles y las cosas similares corresponderian a Reino de Dios, mientras
guelaTierra, las cosas materiales, riquezasy posesionesdelimitaban el Reino
delos Hombres.

Por eso la eterna, constante e intraspasable distancia entre los dos
Reinos, abismo ese que los hombres intentaban vencer através de ofrendas
corporales, de hienes y riquezas con las cuales pretendian agradar alo que
era incorpéreo e invisible, imaginando que el Poderoso Sefior, Rey de los
Cielos, fuese movido por € mismo tipo de codicia o interés que eran propios
del Rey delaMateria.

Por tal motivo, quemaban animales, semillas, tejidos, como para
hacerlos adecuados e incorporeos para que pudiesen ingresar en el Reino de
lo Incorpéreo con lafinalidad de agradar al Creador.

Esa formaingenua de relacion entre tal es conceptos tuvo su tiempo e
hizo época, si bien en la actualidad, mucha gente se mantiene en ese sistema
de comercializar con lo invisible, ofreciéndole en donacidn, en oblata, en
sacrificio, cosas que contindan siendo incompatibles con la naturaleza
incorporea del Reino de Dios.

Entonces, ¢donde esta el tan mentado Reino de Dios?

¢Podriaimaginar alguien que se encuentra dentro del cofre repleto de
oro que los hombres tanto codician?
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¢Pareceria l6gico que para que €l Reino de Dios fuese encontrado,
deberia revestirse con las marcas humanas, con los simbolos de propiedad,
adoptando los mismos criterios que las personas usan paraidentificarse en el
Reino de los Hombres?

¢Confiaria usted en un rey humano que corrompiese la cultura, las
tradiciones ancestrales de su pueblo y que adoptase 10s usos extranjeros tan
sblo para agradar a otro soberano vecino?

Naturalmente, el Reino de Dios no puede ser identificado por los
mismos simbol os que usamos paraidentificar el Reinado de los Humanos.

Asi pues, todos|os que pretendan identificarlo en los objetos materia es,
en las cosasfisicas, en las diversas agrupacionesreligiosas, en los predios de
lasiglesias, templosy catedrales, enlos cultosy rituales, en los simbolismos,
estaran realizando una busgueda indtil, condenada de antemano al fracaso.

El Creador de todas las cosas, propietario absoluto de todo lo que
existe, no necesita hacerse conocer creando firmasy sellos que den fe de su
titularidad.

Colocado como lafuente de las esencias, € Ser Eterno, no puede ser
encontrado por una blsqueda basada en la transitoriedad.

De igual manera que en los mas poderosos reinos ya existentes en la
civilizacion humana, todo lo que es material, palpable, mensurable, esta
incorporado en la caracteristica de destructible, perecedero en su estructura,
constantemente sujeto a la transformacién, no se podria concebir que el
Equilibrio del Universo pudiese estar reposando sobre algo que fuese tan
mutable o destructible como el oropel de losimperios o las torpes ideas de
muchos hombres.

Asi, podriamos decir que, reconociendo €l caracter de Absolutidad
del Creador, a igual que su Inmanencia, no seriadificil considerar que todo
lo que guarde esas caracteristicas de indestructibilidad, de perennidad, de
esencialidad, representa esamarca divina.

Asi pues, ¢dénde estariael Reino de Dios?

¢Enunmundo aparte en &l cudl serianecesario corromper alosguardias
de laaduana celestial para que nos dejasen ingresar?

¢En un ambiente donde nuestros valores transitorios tuviesen algun
tipo deinfluenciao nuestros titulos mundanos nos confiriesen lagloriadelos
barones, de los duques o de los marqueses?
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¢Qué Reino podria ser considerado de Dios si estuviese identificado
con los mismos simbolos pobres del Reino de los Hombres?

Paraclarificar el asunto, recurramosalos consejos de Jestis que, siendo
el Almamaés excelsay sabia que haya pisado €l suelo planetario, afirmé: Yo
soy el Camino, la Verdad y la Vida, y nadie va al Padre si no es por Mi.

Si El es el Camino, la Verdad y la Vida, seguramente sabe decirnos
donde esta el Reino de Dios...

“Viendo la multitud, subi6 al monte. Al sentarse se aproximaron a él
sus discipulos. Y se puso a hablar y los ensefiaba diciendo:

Bienaventurados|os pobres de espiritu, porque deellosesel Reino de
los Cielos...

Bienaventurados |os puros de corazén, porque ellos veran a Dios...

Bienaventurados |los que son perseguidos por causa de la justicia,
porque de ellos es el Reino delos Cielos...

Bienaventurados sois, cuando 0s injuriaren y 0s persiguieren y
mintiendo, dijeren todo mal contra vosotros por mi causa. Alegraos y
regocijaos, porque sera grande vuestra recompensa en los Cielos...”

El Amigo Celeste, hablando alamultitud poco letraday necesitadade
simbol os sencillos, dentro de ladicotomiaalaque fueraacostumbradaen las
realidades delaTierraen oposicién alas cosas del Cielo, se ocupade hacerla
entender que los que modifiquen su interior, |os que tengan sencillez, humildad
y desapego alas cosas materiales, |os que limpien su corazon, 10s que soporten
las persecuciones de lainiquidad sin abatirse o volverse malos 0 vengativos,
los que sean victimas deinjurias, mentiras, calumnias, todos|os que alcancen
estas metas estarian en condiciones de encontrar €l Reino de los Cielos que,
sin sombra de dudas, representa el incorpéreo Reino de Dios.

Y verdaderamente, solo era posible encontrarlo, en aguello que no se
destruye, no se adultera, no es perecedero, o seaen €l espiritu, en el sentimiento
profundo, en laresidenciade las virtudes divinas.

Si observamos atentamente, veremos que aun cuando larazén es la
sede delalucidez y delacomprensién detodas las cosas, lasvirtudes divinas
son mejor expresadas por los atributos del sentimiento.

El raciocinio desasistido por el afecto ha encontrado caminos 16gicos
para holgar con indiferencia sobre los dolores gjenos, para hacer sufrir sin
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remordimiento, para olvidar a préjimo en la agonia de la indigencia, para
crear estratagemas que faciliten las conclusiones mezquinastan agradables al
egoismo de los hombres.

Paraquelarazon no seafriay produzcatal es males, fuimos ensefiados
atemperarla con las virtudes del afecto, con la pulsacion del corazén.

En laraiz de este consejo reside la nocién de que €l corazon (en €l
sentido espiritual de sentimiento) es el niicleo del ser que més se aproximaa
laesenciay que mejor representa el caracter absoluto del Creador.

Basta, para esto, que €l lector identifique en si mismo los impulsos
nobles hacia sus propios hijos. ¢Qué padres, por méas duros que sean, no son
capaces de perdonar a los hijos insensatos en sus peores errores? Es cierto
gue hay padres endurecidos, en los cuales el orgullo corrompié el sentimiento
y que se endurecen para no dar su brazo atorcer ni demostrar la afectividad,
lo que seria, en su estrecha concepcion, unadebilidad del carécter.

No obstante, aln esos, por € sufrimiento que sienten, por € esfuerzo
que hacen para mantenerse frios ante los que aman como hijos, por la agonia
solitaria que padecen en € conflicto corrosivo de desear abrazar mas que de
negarse aceder, demuestran como es correctalanocién de que el Dios Esencial
esta grabado en e sentimiento, exigiendo del hombre un esfuerzo hercileo
paranegar a ese Dios €l espacio que El ocupa en su yo intimo.

Jesus advierte a las multitudes el hecho de que la comprensién del
Reino delos Ciel os exige que nos volvamos puros de corazén. En otraocasion,
hablando sobre el Reino de Dios, aseveraque esnecesario que hos asemejemos
aun nifio para que podamos ingresar en él, resaltando nuevamente la pureza
de corazén como factor preponderante, descartadastodas |as demés estrategias
paraalcanzar con artimafias, trucos o regalos materiales, el Reino Divino.

Pero, hay otros pasajes en los que Jeslis es todavia mas claro.

Refiriéndose alalocalizacién del Reino de Dios, paraque ninguno de
nosotros alegédsemos ignorancia o nos considerasemos excluidos de todo
cuanto abarca, por no haberlo identificado, aprendemos con Lucas, Cap. 17,
versiculos 20 y 21, la direccion del Reino de Dios, para que pudiésemos
saber el caminoy andar atravésde él:

“ Sendo Jesus interrogado por los fariseos sobre cuando vendria el
Reino de Dios, les respondi6: El Reino de Dios no viene con apariencias
exteriores; ni diran: jHelo aqui!, o jHelo alli! PUES EL REINO DE DIOS
ESTA DENTRO DE VOSOTROS".
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Si, no podria ser de otraforma.

Solamente dentro de nosotros, en nuestro espiritu, en nuestro
sentimiento, puede estar la representacion perenne de lo que es perenne e
indestructible.

Si el Reino de Dios no es material, si no es transitorio como todo 1o
gue es material, si no tiene marcas, sellos, documentos que prueben su
existencia, deigual formano puede ser identificado por apariencias exteriores.
Entendiendo esa realidad filoséfica de compatibilidad entre esencias,
solamente en nuestraesenciaencontraremoslaexpresién delaDivinaEsencia.

Y si sucorazén esel lugar destinado paraver aflorar el Reino de Dios,
como afirmé JesUs, hallegado lahorade definir mejor lo que estamos haciendo
con nuestros sentimientos, como expresion de ese Reino Inmaterial e
Indestructible.

¢Sera que nuestro corazon podra ser considerado apto para servir de
representacion de ese Divino Reinado?

¢Qué sentimientos albergamos en nuestro ser intimo?

¢Cuanto tiempo prevalecen los buenos sentimientos en nuestras
pulsacionesy cuanto tiempo dejamos que |os mal osimperen en nosotros, con
sus exigencias de rencor y de venganza?

Dentro de esa vision, no tienen cabida las futilidades religiosas, los
conclaves vacios donde el orgulloy lavanidad dan el tono de las discusiones
tedricas, para personas que viven en un patron de Reino que se asemeja mas
alosimperios avasalladores del pasado humano.

Si el Reino de Dios se halla fundado en €l corazon, las realidades
interiores son mas valiosas para su establecimiento que cualquier forma
externa de culto.

Ademés, las formas exteriores por las cuales las religiones creadas
por los hombres intentan relacionarse con el Reino Divino representan, en
general, lamanerapor lacual ese Reino Material intenta corromper al Reino
Celestial, ofreciendo su mercaduria para obtener los favores del espiritu.
Adquirir pasaporte para€el Paraiso a costa de poses formales, participando en
ceremoniastradicionalesy en rituales donde sblo el cuerpo toma parte, donar
recursos materiales, dinero, haberes, encender velas, participar de eventos,
todas estas manifestaciones contintan siendo la expresion del vigjo altar
humeante donde se quemaban las ofrendas para que ellas subiesen al Cielo a
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fin de comprar los favores del Creador en la obtencidon de bendiciones
especiales tal y como ocurre con las promesas de bienes ofrecidos por €l
Reino de los Hombres.

Hasta hoy tal es posiciones intentan establecer unaformade negociar,
imaginando que haya una Zona Franca entre los dos Reinos en la cua lo
Divino sea vulnerable a las ofrendas de lo Humano, como si codiciase los
bienes que el hombre tanto valora.

Y asi se reproducen |as creencias que se enmarafian en esa conducta
promiscua de buscar conquistar €l Reino de Dios usando como sefiuelo los
atractivoscodiciadosen el Reino delosHombres, como si deseasen lasimpatia
deun Santo, presentandol e |os encantos de unaprostituta para atraer suinterés.

Equivocacion logica y ontologica de aguellos que, representando
algunas de las corrientes religiosas existentes actualmente en laTierra, cuya
finalidad preponderante deberia ser la de disminuir las angustias humanas,
engafian a sus seguidores, ensefiandol es que Dios desea sus bienes materiales
y que esindispensabl e entregar cosas para que se obtengalo que se esperadel
Reino Divino.

Tal vez, segln esos torpes raciocinios, el Creador, a quien pedimos
ayuda por estar necesitando cosas mundanas, también se hallabajo lamisma
angustia, deseando los mismos bienes que nosotros e imponiendo tales
exigencias como forma de vender sus favores.

No obstante, |a mas sencilla investigacién en los textos evangélicos
demuestra lo inapropiado de tales interpretaciones, colocando siempre los
dos Reinos en campos opuestos y antagénicos pues los intereses del Reino
Humano vigentes ahoraen el mundo, son absol utamente diferentes, opuestos
e incompatibles con los que representan el Reino Divino.

Olvidanse de las palabras del Cristo que son claras sobre €l tipo de
recompensa que se buscay que aguellos que esperan las recompensas de la
Tierrano podrén compartir las recompensas cel estes.

¢Doénde esta el Reino de Dios?

Jesus responde que esta en el corazon de las personas, en forma de
sentimiento, en calidad afectiva, enlamanerade conducirse segin lasvirtudes
excelsasdel Amor, en actitudes verdaderamente cristianas, en el gjercicio del
bien constante, en las luchas por nuestra propia transformacion intima para
adquirir y desarrollar grandes y bellas virtudes que propicien un avance
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permanente en el camino hacia la perfeccion. Si todo ello expresara
verdaderamente que DIOS ESTA EN NOSOTROS.

Comportandonos de esa manera, podremos identificar que tanto el
Creador habitaen nuestro ser, por €l tenor delos sentimientos que cultivamos,
mucho mas que por la cantidad de diplomas o de conquistasintel ectual es que
hayamos obtenido, por méas meritorias que estas sean.

Asi, latransformacion delaTierradepende mucho menosdelos cultos
religiosos y mucho mas de la sinceridad de los religiosos. Mucho menos de
los conclaves intelectual es, con sus interminables discusiones y mucho més
de la accién efectiva de cada persona en la implantacion de un sentimiento
maés digno dentro de si, de su hogar, de su colectividad.

¢Quién seimaginaria, enlosdias actuales, aun gobierno de unanacion
ricay desarrollada abdicando de las riquezas de sus propios habitantes para
transformar lavidade otros seres en areasinhospitas de otros paises? Si nuestro
gobernante propusiesetal medida, ¢qué pensariamosde él? ¢Por quénoinvierte
tales recursos en la mejora de nuestra propia vida, colmandola ain més de
bienes, en vez de empefiar nuestra riqueza en las necesidades de pueblos
distantes y desconocidos? —probablemente, seria este €l razonamiento mas
esperado de aquell os que estamos viviendo lostiempos del imperio del egoismo
en el Reino delos Hombres. Si nos inclinamos a pensar de esa manera, ¢por
gué nos llamamos cristianos y defendemos una creencia que nos ensefia a
amar alos enemigos? ¢Por qué vamos a los cultos y hablamos de principios
nobles s s6lo nos preocupamos en alimentar alos que viven en nuestras casas,
en nuestra propiedad, como cosas que nos pertenecen? ¢Por qué lloramos
arrodillados ante iméagenes en las iglesias y pisoteamos a cuerpo caido de
nuestros semejantes que nos extienden las manos en busca de unalimosnaa
la puerta de salida?

¢Por qué hablamos de espiritus, de vida futura, de leyes de accién y
reaccion, de mundo de regeneracion, de caridad, si en verdad, incluso los
mismos espiritas, poseedores derevel acionestan exuberantes acercadel Reino
de Dios, en muchas circunstancias, no hacen otra cosa que reuniones sociales,
convenciones intelectuales, certdmenes de palabras, conmemoraciones
festivas, relegando a planos secundarios toda accion efectiva a favor del
préjimo, que transformaria sus corazones en Mies Fecunda donde el Reino
Celeste encontraria bases firmes para instalarse sobre la Tierra?

¢Doénde fecundar mejor tal Reino de Esperanza que en el corazon
afligido del sufridor que se atiende con respeto y amor sinceros? ¢Dénde
establecer mas ampliamente el imperio del Bien que en el alma dolorida de
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un indigente que recibe el pan, la ropa, €l abrigo, e remedio y la mano
extendida?

¢Cbémo convertir el mundo afuerzade palabras venidas de bien urdidos
raciocinios, si el corazén no las envasa en obras de Amor?

Como nosdice el espiritu André Luiz en el prefacio del libro Nuestro
Hogar, bagjo € titulo de “Mensaje de André Luiz":

jAh! jPor todas partes, los cultos en doctrina y los analfabetos del
espiritu!

Invariablemente, éstahasido lacondicién delamayoriadelas personas
enlamayoriadelos cultosreligiosos dondeimperalavanidad deloshombres.
Religionesal servicio delamezquindad del Reino Material, buscando levantar
una cortina de humo para mantener confundidos a los que buscan con la
esperanza de encontrar la elevacion del Reino de Dios.

¢De qué nos valdran los cultos exteriores de las diversas religiones,
incluyendo aquellaque fue codificadapor Allan Kardec, si alin no entendemos
gue el Reino de Dios no precisa de mentes luminosas y corazones 0Scuros,
mas si, esencial mente, de Corazones L uminosos antes de cual quier otracosa?

Hace mucho tiempo nos a ertaba el propio Francisco Candido Xavier,
sobre los inconvenientes de unafilosofia elitista, en vez de la Doctrina pura
del Cristo, que el Espiritismo busca representar y defender.

Doctrinade Amor por excelencia, yaen el afio de 1977 aertabaalos
gue tuviesen ojos paraver y oidos para oir, sobre |a deturpacion de las bases
del Reino de Dios, como formade eludir las obligacionesmoralesy atender a
los anhelos vanidosos del orgullo intelectual de muchos de los que veian y
ven en el movimiento organizado, laoportunidad de promoverse asi mismos,
usando el Reino de Dios como plataformael ectoral paraconquistar |os Reinos
delaTierra

Entrevistado por el Diario Unificacion, editado en el Estado de San
Pablo, Brasil, bajo €l titulo de “Nuestro Diario entrevista a Chico Xavier”,
ese dulce y generoso representante del Reino de Dios nos advertia,
respondiendo ala siguiente exhortacion de |os periodistas:

“P—Nos gustariallevar su mensaje a nuestros hermanos de la Union
de Sociedades Espiritas que prestan su colaboracion, en variadas areas de
trabajo que el Centro Espirita nos ofrece.

R — Querido Amigo, su deseo mucho me honra, pero sinceramente, a
mi modo de ver, no tenemos ninglin mensaje mayor que la invitacion a la
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divulgaciény a conocimiento de la Doctrina Espirita, viviéndola con Jesus,
interpretada por Allan Kardec. Pienso que, en ese sentido, deberiamos
reflexionar sobre unificacion, en términos de familia humana, evitando
losexcesosde consagr acion delaselitesculturalesen laDoctrina Espirita,
aunque necesitemos sustentarlas y cultivarlas con respetuosa atencion,
pero nunca en detrimento de nuestros hermanos de Humanidad, que
reclamen amparo, socorro, esclarecimientoy rumbo.

Debemos integrarnos en la vida comunitaria, viviéndoles las
necesidades y las luchas, los problemas y las pruebas, con la luz del
conocimiento espirita, clareando actitudes y caminos; para nosotros, a
mi manera dever, ésta deberia ser una delas mas sencillas obligaciones.
No consigo entender el Espiritismo, sin Jestsy sin Allan Kardec para
todos, con todos y al alcance de todos, a fin de que nuestros principios
alcancen losfinesque se proponen. Al no conseguir pensar de otro modo,
pido a JesUs que nos esclarezca y bendiga a todos.”

Y paraque no existan mayores dudas acerca de esa vision amplia del
Reino de Dios, encontramos idéntica posicion en los escritos del propio
Cadificador.

Hablando sobrelacuestion del liderazgo entrelos espiritas, sobretodo
por considerar su existenciapor e prismatransitorio que, efectivamente, marca
la existencia de todos los seres, Kardec aborda esa cuestion de forma muy
serenay desgraciadamente poco recordada por muchos candidatos al liderazgo
del movimiento espirita, en los diversos paises donde é se enraiza.

“No obstante, admitamos que hubiese un hombre con todas las
cualidades necesarias parael desempefio de sumandato y que, por unasenda
cualquiera llegase a la direccién suprema. Los hombres se suceden y no se
asemejan; después de uno bueno, podria venir uno malo. Como el individuo
puede cambiar el espiritu dedireccion; sin malos designios, puede tener modos
de ver més 0 menos justos; si entiende hacer que prevalezcan sus ideas
personales, puede llevar la Doctrina a desviarse, a suscitar disidenciasy las
mismas dificultades se renovaran a cada mudanza. Es preciso no olvidar que
el Espiritismo aln no esta en laplenitud de su fuerza. Desde el punto devista
de la organizacién, es un nifio que mal comienza a andar. Insta, pues, sobre
todo en € principio protegerlo contra los obstaculos del camino.

Pero, se dirg, ¢no vendra a estar a frente del Espiritismo uno de los
Espiritus que seguin fue anunciado, tiene que tomar parte en la obra de la
regeneracion? Es probable; pero, como esos Espiritus no traeran en lafrente
unasefial para ser reconocidos; como no se haran reconocer como tales por la
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mayoria, sino después de haber muerto, conforme alo que hubieren producido
durante lavida; como, ademas, no serén perpetuos, esnecesario prever todas
las eventualidades.

Es sabido que €ellos tendran una misién mdltiple; que seran de todos
los grados de la escalaespiritual y se encontraran en los diversosramosdela
economia social, donde cada uno gercerd influencia a favor de las nuevas
ideas, conforme alaparticul aridad de su posicidn; quetodos, pues, trabajaran
por el ascendiente de la Doctrina, aqui y alli, unos como jefes de Estado,
otros como legisladores, otros como magistrados, sabios, literatos, oradores,
industriales, etc.; que cadauno dara pruebas de si dondele correspondagjercer
su actividad, desde el proletario hasta el soberano, sin que nada los distinga
del comin deloshombres, ANO SER POR SUSOBRAS. Si auno deellosle
correspondiera tomar parte en la direccion, es probable que sea puesto
providencialmente en la posicién apropiada, para hacerlo llegar alla por los
medios |egal es que fueren adoptados; circunstancias aparentemente fortuitas
lo conduciran hastaalla, sin que de su parte hayaun designio premeditado, ni
siquierala concienciade su mision.

Ental caso, el peor detodoslos jefes seriael que se diese por elegido
de Dios. Como no esracional que se admitaque Dios confietalesmisionesa
ambiciosos 0 aorgullosos, las virtudes caracteristicas de un verdadero mesias
tienen que ser, antetodo, lasencillez, lahumildad, lamodestia, en unapalabra,
el mas completo desinterés material y moral. Ahora bien, 1a sola pretension
de ser un mesias constituiria la negacién de esas cualidades esenciales;
probaria, en aquel que se preval ece de semejantetitul o, o latorpe presuncion,
en caso de que hubiese buenafe, o insigne impostura.

No faltaran intrigantes, pseudo-espiritas, que quieran elevarse por €l
orgullo, ambicién o codicia; otros que alardeen de pretendidas revel aciones
con el auxilio delascualesprocuren destacarsey fascinar alasimaginaciones
demasiado crédulas. Es también de prever que, bajo falsas apariencias, haya
individuos que intenten apoderarse del timén, con la idea preconcebida de
hacer zozobrar el navio, desviandolo de su ruta. El navio no zozobrara, pero,
muy bien podria sufrir perjudicial es atrasos que se deben evitar.

Sin duda, estos son los mayores escollos de los cuales el Espiritismo
necesita preservarse. Cuanto mayor conciencia é adquiera, mas celadas le
armaran susadversarios. Por lo tanto, esun deber detodos|os espiritassinceros
anular las maniobras de laintriga que se puedan urdir, tanto en los pequefios
como en los grandes centros. En primer lugar, deberan ellos, repudiar, del
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modo mas absol uto, atodo aquel que por si mismo se presente cual mesias, 0
como jefe del Espiritismo, o bien como simple apdstol de la Doctrina.

Por €l fruto es como se conoce a arbol; espérese, pues, aque el arbol
dé su fruto, para decidir si éste es bueno y véase también si los frutos tienen
sabor”. (Obras postumas, Constitucion del Espiritismo, “El Jefe del
Espiritismo”).

Y como la Doctrina Espirita es el Consolador Prometido por Jesus,
recordando a las personas la importancia del Reino de Dios dentro de sus
corazones, por encimade cualesquier teoria o ficcion religiosa, encontramos
en losescritos del propio Allan Kardec, referencias alas condiciones intimas
de aquel que, aun cuando se encuentre intensamente vinculado alas labores
intelectuales de la transformacion del Reino de los Hombres, no actu6 con
negligencia ante la necesidad de modelar su propio corazén a los criterios
esperados por los candidatos al nuevo Reinado Celeste.

Quetodos aquell os que se presenten como representantes de labendita
doctrinade los Espiritus, en los més variados paisesy centros espiritas, como
dirigentes, trabajadores, cooperadores, asistentes, puedan leer estadeclaracion
del Codificador con el corazén abiertoy la concienciadespierta, puessetrata
del testimonio personal del Propio Kardec, inserto también en Obras pdstumas,
bajo €l titulo:

Fuera dela Caridad no hay salvacion

“Parami, estos principios no existen solo en teoria, pues|os pongo en
préctica; hago tanto bien como |o permite mi posicidn; presto servicios cuando
puedo; los pobres nuncafueron rechazados de mi puerta, o tratados con dureza;
fueron recibidos siempre, acual quier hora, con lamismabenevolencia; jaméas
me quejé de los pasos que he dado para hacer un beneficio; padres defamilia
han salido de prisién graciasamis esfuerzos. Ciertamente, no me corresponde
inventariar el bien que ya pude hacer; pero, desde el momento que parecen
olvidar todo, creo que me es licito, traer al recuerdo que mi conciencia me
dice que nunca hice mal anadie, que he practicado todo el bien que estuvo a
mi alcance, y esto, lo repito, sin preocuparme con la opinién de quien quiera
que sea.

A eserespecto tengo tranquilalaconciencia; y laingratitud con laque
me hayan pagado en méas de una ocasion, no constituira motivo para que yo
deje de practicarlo. Laingratitud esunadelasimperfecciones delaHumanidad
y, COMO ninguno de nosotros esta exento de censuras, es preciso disculpar a
los otros, para que nos disculpen a nosotros, para que podamos decir como
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Jesucristo: ‘El que esté libre de pecado que le lance la primera piedra’.
Continuaré, pues, haciendo todo el bien que me sea posible, incluso a mis
enemigos, porque el odio no me ciega. Siempre les extenderé las manos, para
retirarlos de un precipicio, si se ofreciese la oportunidad.

He ahi como entiendo la caridad cristiana. Comprendo una religion
gue nos prescribe retribuyamos el mal con el bien y, con mas fuerte razén,
gue retribuyamos el bien con el bien. Sin embargo, nunca comprenderia la
gue nos prescribiese que paguemos €l mal con el mal”.

(Pensamientos intimos de Allan Kardec, en un documento encontrado
entre sus papeles)

¢Doénde esta el Reino de Dios?

Como Jesis, comoAllan Kardec, Francisco deAsis, Antonio de Padua,
Teresade Avila, Teresa de Calcuta, como Chico Xavier y tantos otros seres
luminosos que ya anduvieron sobre la superficie del Mundo en todos los
tiempos, dando los frutos del Amor verdadero, él estaradicado en €l corazon
delas criaturas humanas.

No esta en los rituales, en las ceremonias, en las interminables
discusiones de lafe sin obras, en las competiciones de lainteligencia, en las
ofrendas materiales, en los congresos sin fin.

Y aunque esto pueda contrariar losintereses de uno u otro lector, seria
bueno que hiciésemos un examen de concienciay unaeval uacion de nuestros
actos paraver si vamos atener alguna obra de Bien, que hayamos hecho sin
ningun interés oculto, para que podamos presentar al Supremo Juez cuando
[legue la hora de aproximarnos a los limites espirituales del Reino Celeste,
por cuanto, tal y como JesUs nos ensefio, en la Pardbola del Festin de Bodas,
contada en Mateo, Cap. XXII, versiculos de 1 a 14, no bastara haber sido
invitado paralafiestani siquiera haber comparecido aella.

Esindispensable estar ataviado con laropanupcial pues aquellos que
no la usen seran excluidos y devueltos a las tinieblas, donde habrallanto y
crujir de dientes.

Es porque alin no desarrollaron el Reino de Dios en su propio corazon,
transforméandol o en actitudes de Amor Verdadero.
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